UCHWALA Nr 274.XLV.2014
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia 31 stycznia 2014 roku

w sprawie rozpatrzenia sprawozdania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sierpcu o stanie bezpieczenstwa sanitarnego
Powiatu Sierpeckiego w 2013 roku

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2013 r. poz. 595 z p6zn. zm.) oraz art. 12a

ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.

22011 r. Nr 212, poz. 1263 z p6zn. zm.) - uchwala sig, co nastepuje:
§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego W Sierpcu o stanie bezpieczefistwa sanitarnego Powiatu

Sierpeckiego za rok 2013, stanowigce zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Sierpcu

,,JInformacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu sierpeckiego

w 2013 roku”




Powiatowa Stacja Sanitamo—Epidem_iolugicma w Sierpcu jest zakladem opieki
sdrowotnej. ktorej celem dzialania jest profilaktyka zdrowotna.
Glownym zadaniem Panstwowej Inspekeji Sanitarnej jest:
@ ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosel 1

uciazliwosci érodowiskowych;
® zapobieganie powstawaniu choréb zakaznych i zawodowych.

L. Sekcja Epidemiologii:

Zadania:
@ zapobicganic wystepowania 1 szerzenia sig chorob zakaznych.
Dla oceny sytuacjl epi_demiologicz,nej prowadzony jest monitoring ich wystgpowania.
W 2013 r. w powiecie sierpeckim zarejestrowano 775 przypadkow zachorowan na choroby
- zakazne, obejmujace 31 jednostek lub zespolow chorobowych, (2012 1. — 567 _przypadkéw w
33 jednostkach chorobowych).
Choroby szerzqce si¢ droga pokarmowyq

W 2013 r. zaobserwowano spadek liczby zatru€ pokarmowych wywolanych przez
pateczki z rodzaju Salmonella. Odnotowano 7 przypadkow sachorowan.~ W 2012 .
zarejestrowano natomiast 19 zachorowan. W 2013 roku nie odnotowano ognisk zatru¢
pokarmowych. 7 innych bakteryjnych zakazen jelitowych w 2013 roku odnotowano
1 zachorowanie wywolane przez biegunkotworeza E coli. W 2013 roku zarejestrowano 39
przypadkow wirusowych zakazen jelitowych Wj-'wolanyéh przez rotawirusy.

Zakazenia krwiopochodne - choroby szerzqce sig drogq naruszenia cigglosci thanek
Wirusowe zapalenie watroby typil B

W 2013 r. odnotowano 12 przypadkéw na przewlekiego WZW typu B, oraz
zarejestrowano 11 nosicieli antygenu HBs.

Wirusowe zapalenie watroby typu %

W 2013 r. zgloszono 6 przypadkow sachorowaf na przewlekie wirusowe zapalenie
watroby typu C 17 przypadki wykrycia przeciwcial ¢ aty-HCV. W stosunku do wzw C brak
jest skutecznych srodkow zapobiegawczych (brak szczepionki), W zapobieganiu epidemit
HCV najwazniejsza jest edukacja spoleczefistwa oraz poglebienie wiedzy lekarzy 1 personelu
medycznego z zakresu diagnozowania 1 leczenia HCV. Osobom u ktorych wykryto ww.
wirusa przystuguje W ramach Programu Szczepien Ochronnych nieodpiatne szczepienie

przeciwko wzw (ypu B.




Choreby odzwierzece

Borelioza

W 2013 roku zarejestrowano 15 zachorowan na borelioze. W 11 przypadkach

zachorowania dotyczyly fazy wezesnej wystepujacej pod postacia rumienia wedrujacego.
Wscieklizna

W 2013r. z terenu powiatu wphynely 103 zgloszenia pokgsan przez zwierzeta, 12 os6b
sakwalifikowano do szczepien przeciwko wéciekliznie, ponadto objeto nadzorem:
epidemiologicznym 91 o0s6b, ktére po pogryzieniu nie wymagaly przyjecia szczepien
p/wiciekliznie. Najczestszymi sprawcami pokasail byly zwierzeta domowe — gldwnie psy.
W ramach zapobiegania i zwalczania chordb odzwierzgcych Sekcja Nadzoru Epidemiologii
PSSE w Sierpcu scisle wspolpracuje z Powiatowym Inspektoratem W eterynarii w Sierpcu.

Choroby przenoszone drogq plciowq.

Od 2013 roku PPIS prowadzi réwniez rejestr chordb przenoszonych droga plciows -
zarejestrowano 2 przypadki ww. chorob.
W 2013 roka w powiecie sierpeckim zarejestrowano 2 zgony z powodu chordb
zakaznych.

Szczepienia oclironne

W Polsce szczepienia realizuje sie zgodnie 7 corocznymi wytycznymi zawartymi w
Programie Szczepien Ochronnych, w ktérym okreéla sie system  szczepief obowiazkowych i
zalecanych. Kalendarz szezepien ochronnych obejmuje  szczepienia przeciwko takim
chorobom jak: gruzlica, wirusowe zapalenie watroby typu B, blonica, tgzec, krztusiec,
poliomyelitis, haemophilus influenzae typu b ( HIB ), odra, $winka i rézyczka. Ponadto
dzieci z grup ryzyka moga byé szczepione przeciwko ospie wietrznej i przeciwko
pneumokokom. Na terenie powiatu sierpeckiego funkcjonuje 18 placowek realizujacych
wykonawstwo szczepien ochronnych w ramach PSO. Uczestniczy ro6wniez z przekazywaniu
do punktow szczepien szezepionek statutowych z zachowaniem laicucha chlodniczego. Na
terenie powiatu Monitoruje takze wystepowanie niepozadanych odczynow poszczepiennych.
W 2013 roku zarejestrowano 2 przypadki NOP, zakwalifikowane jako fagodne.

Warunki higieniczno-sanitarne placowek stuzby zdrowia

W 2013 r. skontrolowano 50 podmiotéw leczniczych udzielajacych $wiadczen
zdrowotnych (szpital, przychodnie, placéwki opickuncze oraz indywidualue praktyki
lekarskie). Przeprowadzono dodatkowo kontrole W nowopowstatych placowkach
(indywidualne praktyki lekarskie) oraz kontrole dorazne w SPZZOZ Szpitalu Powiatowym

w Sierpcu. Przeprowadzano kontrole dotyczace wydania decyzji do celow rejestracyjnych.-




W 2013 roku wydano 2 decyzje dla placowek stuzby zdrowia. Ogdlnie przeprowadzono 54

kontrole sanitarneé W wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidhmroéci. W ramach badan

0s6b w kierunku nosicielstwa paleczek S wydano probki 1 wyniki dla okolo 500 osob.

Przedmioty kontroli:
e dostepnos¢ 1 prawidlowos¢ procedur sanitarno-higienicznych zapobiegajacych
sakazeniom zakladowym (higienicznego mycia rak, dezynfekcjl, mycia narzedzi 1
sprzgtu medycznego, post@powania po ekspozycil. sprzatania i dezynfekeji
pomieszczen, postepowania Z brudna bielizna, post@powania z odpadami, kontroli
wewnetrznej); sposob wdrozenia i zastosowania,
o uzywanie sprzgtu jednorazowego uzycia oraz prowadzenie sterylizacji sprzetu
wielokrotnego uzytku oraz narzedzi lekarskich,

* postqpowanie 7z odpadami medycznymi W miejscu ich wytwarzania i magazynowania.
1. Sekcja Higieny Komunalnej:

Zadania:

@ przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne
dotyczace higieny érodowiska, a zwlaszeza jakosci wody do spozycia, oraz W
basenach 1 W kapieliskach,

@ pirzestrzegania przepiséw utrzymania nalezytego stanu higienicznego obiektow
i urzadzen uzytecznoscei publicznej oraz osobowego transportu kolejowego 1
drogowego. '

Jako$¢ wody do picia

W 2013 1. 15 wodociagéw dostarczato wodg dla 51 099 osob zamieszkujacych W
powiecie sierpeckim z cZ€go ok. 19000 osOb mieszka W Sierpeu, zas ok. 32099 na wsi.
ludnosci.

Wydano:

@ 15 ocen jakosci wody 0 przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

w 15 wodociagach pobrano W ramach nadzoru sanitarnego 80 probek wody do
spozycia, na obiektach wodnych przeprowadzono 15 kontroli. Ponadto pobrano do badan 102
probki wody do spozycia na secenie klientow. Dobra jako$¢ wody pod wzglgdem
bakteriologicznym 1 fizyko-chemicznym przez caty 2013 r. notowano W 15 wodociagach
zgodnie 7 Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2007 1. W sprawie jakodci

wody przeznaczonej do spozycia preez ludzi (Dz. U. 22007 1. Nr 61, poz. 417 z poZA. zm.).




Jakosé wody w kqpieliskach

Na terenie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sierpeu w 2013 roku
objeto nadzorem 3 migjsca wykorzystywane do kapieli : w Bledzewie, Szczutowie i Stupi.
Jakos¢ \#‘ody kontrolowanych miejsca wykorzystywane do kapieli spemiala warunki
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jako$cia wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U.z 2011 r. Nr
86, poz. 478).

Jakos¢ wody w basenach kapiclowych

W 2013 roku nadzoér sanitarny nad basenem prowadzila WSSE w Warszawie jak w
latach ubiegtych. PSSE w Sierpcu pobrato na zlecenie Kryte] Plywalni 8 probek wody
basenowej. Z uzyskanych wynikow badania wody wynika, iz woda basenowa nadawala si¢ do
kapieli.

Dweorce i transport publiczny

Nadzorem sanitarnym objety jest 1 dworce PKS w Sierpcu — biezacy stan sanitarno -
porzadkowy dworca PKS nie budzi zastrzezed. Na terenie dworca PKS zapewnione sa
sanitariaty dla podroznych, w ktérych stan sanitarno- -porzadkowy i sanitarno-techniczny jest
dobry, na biezaco prowadzona jest takze dezynfekeja. Podezas kontroli dworca PKS
skontrolowano réwniez tabor samochodowy ( 4 autobusow), - W autobusach stwierdzono
czystosé i porzadek. Skontrolowano takze autobusy prywatnych firmy (15 autobuséw/buséw),
ktore nie budzily zadnych zastrzezen. Nadzorem sanitarnym objete sa réwniez autobusy
przeznaczone do przewozu dzieci w roku szkolnym ( 13 autobusow), ktérych whascicielami sa
Urzedy Gmin. Stan sanitarny pojazdow dobry.

Zaklady kosmetyczne i fryzjerskie

Oceniajac ryzyko wystapienia choréb zakaznych, do obicktéw, w ktorych jest ono
szczegdlnie duze nalezy zaliczy¢ zaklady fryzjerskie i kosmetyczne, gdzie moze dojs¢ do
uszkodzenia ciaglodci skory. Uzyw anie brudnych narzgdzi, w szcze g6lnosei ostrych, moze
spowodowaé ryzyko zakazenia sie wirusami krwiopochodnymi: wirusowego zapalenia
watroby typu B i C oraz HIV, bakteriami chorobotwoérczymi np.: gronkowcami 0raz
wszelkimi grzybicami skory. Dlatego podczas kontroli sanitarnych szezegolng uwage
Zwracano na postgpowanie z narzedziami 1 przyborami fryzjerskimi. W roku 2013 wiw
obiekty zostaty skontrolowane w 100%.

Piaskownice
Na terenie dzmlalnosm Powiatowej Stacji Sanitarno- -Epidemiologicznej W Sierpcu

nadzorem sanitarno-technicznym objety ch jest 27 piaskownic. Piaskownice kontrolowane sg




od maja do kofica sierpnia. Z przepi'oxx-’adzonych kontroli wynika, 17 piasek jest wymieniany 1
wickszosci piaskownic jest zabezpieczonych przed . dostgpem zwierzat. Stan samfarno =

techniczny jest doby.

Dzialalnosé kontrolno represy Higieny Komunalnej za 2011 rok

Planowano kontroli — 240, wykonano — 256
Wystawiono:
Decyzji zezwalajacych na ekshumacje i przewoz zwlok — 24
Pobrano w ramach monitoringu probek wody - 80
Pobrano probek wody na zlecenie — 102
Pobrano probek wody basenowej — 8
III. Higiena Prac: -

Zadania:

sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy W zakladach pracy.

ochrona cztowieka przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czyﬁniki pochodzenia

chemicznego, fizycznego i biologicznego W Srodowisku pracy,

@ zapobiegania powstawaniu chorob zawodowych i innych chordb zwiazanych z
warunkami pracy. _

Nadzdr nad zakladami pracy, W ktorych zatrudnieni sa pracownicy-

7 zakresu higieny pracy przeprowadzono 123 kontroli w 86 zakladach, w tym 27
kontroli sprawdzajqcych, 10 kontroli tematycznych. Niepmwid%ox-x«’oéci stwierdzono w 40
skontrolowanych zakladow, wydano 30 zalecen i 23 decyzje administracyjne, w tym 50
nakazéw nakazujac:

« wykonanie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych - w 11 zakladach,

« dokonanie spisu substancji chemicznych i uzyskanie karty charakterystyki —w 1
zakladzie,

. odnowienie pomieszczeil warsztatowych i socjalnych -w 9 zakladach,

« zapewnienie odpowiednie] wentvlacji w pomieszczeniach - w 4 zakladach,

. zapewnienie wystarczajace] ilodci szafek na odziez — W 1 zakladzie

. udostepnienie ubikacji —w 1 zaktadzie,

. wykonanie okresowych badan lekarskich u 5 pracownikow - w 3 zakladach,

. poprawienia warunkdw pracy poprzez obnizenie stezenia pylow do obowiazujacych

norm - w 2 zaktadach,

dokonania oceny ryzyka zawodowego —w 1 zakladzie.




Crynniki szkodliwe
Halas
W 10 zakladach stwierdzono przekroczenia wartosci progowej hatasu (80 dB) —
narazonych 220 pracownikéw. Na stanowiskach pracy 86 oséb w 7 zakladach pracy
stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego natgzenia hatasu (85 dB).
Przekroczenia te dotycza stanowisk pracy: przy maszynach i urzadzeniach do obrobki
metalu, na stanowiskach pracy w przetwérstwie zywnosci 1 napojow.
Zapylenie
W 24 zakladach wystgpuje narazenic na dzialanie pytéw. Zapylenie wystepuje w
zakladach : stolarskich, wytwarzajacych materialy budowlane (cegly), produkujacych
maszyny dla przetworstwa zywnosci, produkujacych odziez i w piekarniach. Przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego stgzenia wystepuja W 4 zaktadach, narazonych 12
pracownikéw, w tym zaklad ktéry wytwarza materialy budowlane - narazonych jest 4
pracownikéw, piekarni — 7 pracownikow, produkcja maszyn — 1 pracownik.
Czynniki ckemic'z}re
Na dzialanie czynnikéw chemicznych narazenie pracownikow wystepuje w 43 zakladach, w
ktérych stosowane sg niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne :
. samodzielne i publiczne zaktady opieki zdrowotnej, w ktorych stosowane sa
srodki dezynfekcyjne,
« laboratoria zakladowe — odczynniki chemiczne,
« drukarnie - farby i lakiery,
+ zaklady stolarskie - lakiery.
« zaklady przetworstwa zywnosci — Srodki dezynfekcyjne,
« zaklady mechaniczne — oleje i rozpuszezalniki,
« zaklad uzdatniania wody - podchloryn sodu.
W 5 z 43 skontrolowanych zakladach stwierdzono nieprawidlowosci, dot. braku spisu
substancji chemicznych i ich mieszanin, braku kart charakterystyki.
Cyynniki biologiczne
Narazenie pracownikéw na czynniki biologiczne 3 grupy zagrozenia —mOZaCym
wywolywaé cigzkie zakazne choroby wystgpuje: w niepublicznych 1 publicznych zakladach
opieki zdrowotnej, w zakladzie ustug komunalnych zajmujacym si¢ odpadami statymi 1
plynnymi, w zakladzie zajmujacym si¢ zaopatrzeniem ludnogci w wode i odprowadzaniem
Sciekéw z kanalizacji miejskiej, w pralniach, w ktérych prana jest bielizna, podciel szpitalna.

Ogdlem narazonych jest 207 pracownikow. Przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych, w 2




saktadach nakazano sporxagdzenie i naktualnienie rejestrow prac narazajacych pracownikow

na dzialanie szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 zagrozenia i
rejestru prac-ownikéw narazonych.

Substancje, preparaty, czynniki lub procesy technelogiczne 0 dzialaniu
rakotworczym [ub jnutagennym

Narazenie wystgpuje W 3 zakladach:

® zaklad napraw pojazdow samochodowych, W ktdrym wystepuje benzen - parazonych
jest 2 pracownikow

@ suklad stolarski, w ktorym Pracownicy narazeni sa pyly drewna twardego —
narazonych jest 23 praco wnikOw.

Przeprowadzono 3 Kkontrole sanitarne, wydano zalecenia dot. uaktualnienia
proﬁlak_tycm}fch padan lekarskich, salozenia kart badan i pomiarow czynnikdw szkodliwych
dla zdrowia.

Choroby zawodowe

Niewielkie uprzcmystowienic powiatu sierpeckiego wigze Si§¢ Z piewielkim
narazenienl pracownikéw na uciazliwe i szkodliwe czynniki mogace powodowac wystapienie
choréb zawodowych, a tym samym niewielka sachorowalnos¢ na choroby zawodowe. W
2013 r. wplynelo 1 zgloszenie podejrzenia choroby zawodowej. Wydano 1 decyzie ©
stwierdzeniu  choroby sawodowej Przewlekia choroba obwodowego uktadu nerwowego
wywolane sposobem wykonywania pracy — zespol ciesnl W obrgbie nadgarstka - u rolnika.

nakowanie substancji i mieszanin chemicznych

Oznakowania te muszg byé spéjne Z kartami charakterystyk, ktére zawieraja
informacje o ich niebezpiecznych whagciwosciach i zagrozeniach.

W kontrolowanych sakladach — 43, nie odnotowano nieprawidtowo éci w oznakowaniu
substancji i mieszanin chemicznych:

Ponadto w roku 2013 p[zeprowadmne byty kontrole tematyczne dotyczace nadzoru
nad:

® warunkami pracy 1 wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkoéw wynikajacych z
oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w warsztatach
samochodowych,

@ warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcOw obowigzkow wynikajacych z
oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w przemysle drzewnym,

@ produktami biobéjezymi zawierajacymi niedozwolone substancje.

® prck.ursorami narkotykow,




* warunkami pracy przy usuwania wyrobow zawierajacych azbest,
« prawidlowoscig wprowadzania do obrotu detergentow,

« egzekwowanie przepiséw rozporzadzenia REACH 1 CLP.

IV. Sekcja Higieny Z_vwnos‘ci, Zywienia i Przedmiotow uiythu

Zadania:

® nadzor nad warunkami produkeji, przechowywania, sprzedazy i transportu srodkow
spozywczych,
nadzor nad jakoscig zdrowotng zywnosci,
ocena sposobu Zywienia w zakladach zywienia zbiorowego.
nadzor nad warunkami zdrowotnymi produkcji i obrotu przedmiotoéw uzytku,
materialow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, kosmetykow.

W 2013 r. pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku
sprawowali nadzor nad 431 obicktami produkcyjnymi, handlowymi, gastronomicznymi, w
tym: piekarniami, ciastkarniami, ptatkarnia i mlynem, magazynami hurtowymi, wytwornia
wod, wytwornia wyrobéw cukierniczych, browarem i stodownia, sklepami i kioskami
spozywezymi, . zakladami zywienia zbiorowego, firmami transportowymi do przewozu
srodkow spozywezych.

W ww. obiektach przeprowadzono 473 kontrole sanitarne obejmujace: oceng stanu
sanitarnego obiektow zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, sprawdzanie
wykonania zalecefi z decyzji administracyjnych, wycofywanie $rodkéw spozywezych i
kosmetykow w zwiazku z powiadomieniami w systemie wezesnego ostrzegania RASFF1
RAPEX; zagadnienia w zwigzku z pismami Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie m. in.: dotyczace znakowanie $rodkow spozywczych w tym
suplementéw diety oraz materialow i wyrobéw do kontaktu z Zywnoscia.

W 2013 r. pracownicy Sekcji HZZiPU realizowali rowniez plan zasadniczych
przedsigwzie¢ dotyczacy m. in.:

« Stosowanie w nadzorze biezacym nad obicktami Zywnosci i zywienia oraz
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, a takze
kosmetykami obowiazujacych przepisdw prawa uwzgledniajac na biezaco nowe akty
prawne zar6wno wspélnotowe jak i krajowe.

« Prowadzenie oceny positkéw w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego na
podstawie dokumentacji Zywieniowej — jadlospiséw dekadowych oraz

receptur/dziennych raportéw zywieniowych.




. Wzmozenie nadzoru nad snakowaniem $rodkow spozywezych, 7& szezegblnym
uwzglednieniem prezentacii 1 reklamy suplementOw diety oraz zywnoscl specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego.

Podczas przeprowadzauia urzedowych Kkontroli zywnosci przez pracownikow Sekejl
[{77iPU natozono 33 mandaty karne na kwote 6.250,00 zi za niewlasciwe warunki
higieniczno — san itarne W kontrolowanych obiektach, w tym za:

- wprowadzanie do obrotu przeterminoy ranych srodkow spo'zywczych;

- niewlasciwy stan higienicznych w pomi.eszczeniach nadzorowanych obiektow.

W zwigzku Z nieodpowiednim  stanem techniczno — sanitarnym wydano
38 decyzji administracyjnych nakazujace poprawg stanu technicznego sprzetu, urzadzen,
powierzclmi w obiektach zar6wno produkcyjnych, handlowych 1 gastronomicznych.

Podczas kontroli W ramach sprawowania nadzoru nad obiektami produkcyjnymi,
zywieniowymi i handlowymi pracownicy Sekcji HZZiPU W szezegOlnosel zwracall uwage
na:

- wdrazanie zasad dobrej praktyki higienicznej i produkeyjnej (GHP,GMP) oraz zasad
systemu HACCP w ww. obicktach, a takze zwiazana z tym dokumentacje,

- stosowanie przez przedsigbiorcéw zasady identyfikowalnosci surowedw oraz produktow
zardwno w obiektach produkeyjnych i handlowych,

- prawidlowos¢ snakowania srodkoéw spozywezych 1 materialow do kontaktu z Zywnoscig,

- zgodno$¢ sposobu zywienia W stotéwkach zakladow zywienia zbiorowego Z zasadami
racjonalnego zywienia,

- warunki higieniczno — sanitarne oraz techniczne kontrolowanych obiektow,

- higieng personelu,

- utrzymywanie ciaglosei fancucha chlodniczego dla $rodkow spozywezych tatwo
psujacych si¢.

W ramach porozumienia miedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w
Sierpcu a Powiatowym Iekarzem Weterynarii w Sierpcu pracownicy Sekeji HZZiPU w 2013
r. kontrolowali makowanie, identyfikacje, dokumentacj¢ oraz warunki dystrybucji 1
przcchowy\x-'ania miesa i przetwordw miesnych, a takze ogolny stan higieniczno — sanitarny
sklepow wprowadzaj acych do obrotu $rodki spozywcze pochodzenia zwierzecego.

W 2013 r. pracownicy Sekeji HZZiPU przeprowadzili wspolnie 7 przcdstawicielami
Inspekeji Weterynaryjnej kontrole hurtowni wprowadzajace] do obrotu migso, drob,
przetwory migsne i wedliny. Podezas kontroli sprawdzano warunki higieniczno — sanitarne w

obiektach, higieng personelu, oznakowanie i dokumentacje srodkéw spozywezych, warunki




przechowywania i sprzedazy przetwordw pochodzenia zwierzecego oraz utrzymanie fancucha
chtodniczego. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w kontrolowanym zakresie.

W ramach urzedowej kontroli, monitoringu zywnosci, a takze w zwiazku interwencja
pobrano w 2013 r. 89 prébek srodkéw spozywezych. Probki te obejmowaly m. inn.
nastgpujace grupy srodkow spozywezych: przetwory mleczarskie, przetwory migsne, napoje
chlodzace, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, przetwory i produkty owocowe oraz warzywne,
ziota i przyprawy, produkty zbozowe, owoce, warzywa.

W 2013 r. byt dwie kwestionowane probki srodkéw spozywezych — ciasto 1 woda —
pobrane z  nadzorowanych sklepéw spozywczych. Po otrzymaniu wyniku badan
laboratoryjnych podjeto natychmiastowe dzialania w celu ochrony zdrowia konsumentéw
oraz w celu skontrolowania zakladéw produkujacych przedmiotowe ciasta. Producenci
kwestionowanych $rodkéw  spozywezych prowadzili dzialalnos¢ na  terenach innych
powiatéw i w zwiazku z tym powiadomiono pisemnie wiasciwych miejscowo Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych o wynikach badag.

RASFF i RAPEX

W 2013 r. podejmowano dzialania w ramach systemu RASFF 1 RAPEX. W zwiazku
7z powiadomieniami alarmowymi w systemie RASEF przeprowadzono 26 kontroli w
obiektach handlowych. W siedmiu przypadkach podczas kontroli stwierdzono, ze
przedmiotowe Srodki spozywcze oraz materialy i wyroby do kontaktu z zywnoscia zostaly
wycofane do dostawcow lub zutylizowane.

W ramach systemu RAPEX w 2013 r. przeprowadzono 4 kontrole w sklepach
kosmetycznych oraz w sklepach spozywezych sprzedajacych kosmetyki. W wyniku kontroli
nie stwierdzono wprowadzania do obrotu oraz w obrocie kosmetykdw, ktérych notyfikacje
umieszczono w systemie RAPEX.

O podjetych dzialaniach na biezaco informowano Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna  w  Warszawie oraz  wlasciwe Powiatowe Stacje Sanitarno -
Epidemiologiczne.

W 2013 r. w zwiazku z pismem Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie dotyczacym wprowadzania do obrotu i stosowania do produkcji
mleka w proszku w ktorym wykryto obecnosc fragmentu opakowania oraz
niezidentyfikowanego granulatu — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sierpcu
podjal dziatania kontrolne w wytworni wyrobéw cukierniczych na terenie powiatu

sierpeckiego. Podczas kontroli stwierdzono, ze przedmiotowe mleko nie zostato




wykorzystane do produkcji srodkow spozywezych oraz zostato prawidiowo zabezpieczone.
przedsiebiorca wycofat mleko do producenta.

Poprzez wlagciwy nadzor sanitarny nad podlegtymi obiektami Zywno$ciowo-
zywieniowymi na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemioiogicmej W
Sierpcu w 2013 1. nie wystapito ognisko zbiorowego satrucia pokarmowego W zaktadach
zywienia zblorowego otwartych 1 zamknigtych.

Poprawi%’ 1€ rOwniez stan sanitarno — techniczny w wielu nadzorowanych przez Sekejg
H77iPU obiektach. Czeéé zakladOw produkcyjnych 1 gastronomiozuych w Sierpcu stosuje
zasady systemu HACCP. W wigkszosci ocenionych w 2013 . obiektow pmdukcyjnych,
7ywieniowych i handlowych stosowane sa zasady dobre] praktyki higieniczne] (GHP).

Prowadzona byla rowniez merytoryczna wspolpraca z innymi Sekcjami Powiatowe]
Stacji Sanitarno - Epidemioiogi_cznej w Sierpcu W zakresie oceny przestrzegania przepisow
ustawy z dnia 9 listopada 1995 1. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwem uzywania tytoniu 1
wyrobow tytoniowych. Pracownicy Sekcij H77iPU co miesiac sbierali informacje W tym
zakresie w obicktach gastronomicmych. '

Pracownicy Sekeji H77ZiPU uczestniczyli W 11 szkoleniach organizowanych przez
Wojewodzka Stacje Sanitamo - Fpidemiologiczng W Warszawie i Powiatowa Stacje
Sanitarmo - Epidemiologiczng W Sierpcu. Szkolenia te przyblizyly wiedze z zakresu:

« najnowszych regulacji prawnych dotyczacych bezpieczenstwa
zywnoscel 1 funkcjonowania Inspekcji Sanitarnej,\

« podejmowania dziatan w systemie RASFF,

« o$wiadezen zywieniowych i zdrowotnych,

. smakowania suplementow diety,

« najnowszychre gulacji prawnych dotyezacych produkcji pierwotnej.

o+ przepisdw prawnych dotyczacych materiatéw i wyroboéw do kontaktu
7z zZywnoscia.

Ocena jakosci zywienia

W 2013 r. w stoléwkach szkolnych 1 przedszkolnych podczas ~ oSmiu kontroli
sprawdzono planowanie jadtospisdw dekadowych oraz cCzy positki zawieraly biaiko
peowarto$ciowe, a takze dodatek warzyw i owocdw. We wszystkich zakladach prowadzono
jad?ospisy'dekadowe_. z ktorych wynikalo, ze positki dostarczaly niezbednych skladnikow

odzywezych.




V. Higiena Dzieci i Mlodziely
Zadania:

Higiena Dzieci i Mlodziezy sprawuje nadzér nad placéwkami oswiatowo-
wychowaweczymi na terenie powiatu sierpeckiego. We wszystkich typach placowek sa
przeprowadzane kontrole sanitarne pod katem bezpieczenstwa i higieny.

Gléwnym celem kontroli sanitarnych w placdwkach o$wiatowo wychowawczych jest ocena
stanu sanitarno — technicznego zaréwno na zewnatrz budynku, jak i pomieszcezei
znajdujacych sie wewnatrz budynku.

W roku 2013 zaplanowano 63 kontrole, zrealizowano — 79, w tym 7 kontroli
placowek sezonowych

Procent realizacji planu pracy wynosi — 125%

Postepowanie pokontrolne

Liczba wydanych decyzji administracyjnych w tym zmieniajacych termin:

- decyzje administracyjne — 8

- w tym zmieniajgce termin — 3

Liczba wyegzekwowanych decyzji w tym z lat ubieglych:

- wyegzekwowane decyzje administracyjne - 6

- w tym z lat ubiegtych — 5 (1 z2007r, 2 z2009r, 1 2 2011r, 1 z 2012r.)

Liczba wydanych decyzji platniczych — 7

Liczba upomnien i tytutéw wykonawczych —0

Liczba mandatéw karnych na jaka kwote- 0

Liczba wystapien pokontrolnych oraz liczba otrzymanych odpowiedzi:

- wystgpienia pokontrolne — 4

- otrzymane odpowiedzi— 3
W 2013 roku wystawiono decyzje administracyjne w nastepujacych placéwkach:

« Szkola Podstawowa w Gozdowie (uchybienia dotyczyly: zlego stanu technicznego
podlogi na korytarzy szkolnym na parterze — termin realizacji 31.08.2013r.
wykonano),
. Szkola Podstawowa w Osieku (uchybienia dotyczyly: zlego stanu technicznego sufitu

w sali zabaw dla oddzialu zerowego, zlego stanu technicznego $cian: w fazience dla
chlopcéw, w sali gimnastycznej, zlego stanu technicznego podiogi w sali
gimnastycznej, ziego stanu technicznego ogrodzenia od strony potudniowej budynku
szkolnego — termin realizacji 30.09.2013 r. nie wykonano w zwiazku z czym

przedhuzono termin wykonania zalecen do 31 .08.2014r.),




qzkota podstawowa W Jezewie (uchybienia dotyczyly: zlego stanu sanitarno -
technicznego $cian 1 sufitu w sali lekcyjnej dla klasy drugicj w starej czesel
szkoly na pietrze, zlego stanu technicznego podiogi dia klasy drugiej W starej czgscl
szkoly na pigtrze, zlego stanu technicznego chodnika od strony zachodniej budynku
szkoty — termin realizacji 31 08.2014r.),
Szkola Podstawowa W Zawidzu Koécielnym (uchybienia dotyczyly: zlego stanu
sanitarno — higienicznego écian 1 sufitu na korytarzu prowadzgcym do sali
gifnnasiycmej _ termin realizacji 31 08.2014r.),
Migjskie Przedszkole Nr3 w Sierpcu (uchybienia dotyczyly: Ztego stanu technicznego
betonowego chodnika wokét budynku przedszkola — termin realizacji 31 08.2014r.).

Nadal trwaja trudnosci zwiazane Z wydhuzajacym sie terminem realizacji uchybien.
Wynika to z ciagle trwajacego problemu jakim jest skromny budzet placowek
o$wiatowo — wychowawezych. Dyrektorzy placéwek zwracaja si¢ Z prosba o
przedtuzenie terminu wykonania zalecen, gdyz brak srodkéw finansowych nie
pozwala na ich realizacje. Czgsto zalecenia wykonywane sa etapami, pozostale prace
odktadane sa na dalszy termin. W zwiazku dyrektorzy placéwek ZWracaja si¢ z prosba
o przedtuzenie terminéw wykonania zalecen, stad w roku 2013 wystawiono 3 decyzje
7 terminem przediuzajacym wykonanie zalecen dotyczy to nastepujacych placowek:
Szkota Podstawowa W Zawidzu Koscielnym, Osieku, Gimnazjum W Gozdowie.
Réwniez dopiero w 2013 roku wyegzekwowano wykonanie zalecen z ubieglych lat
dotyczy 5 placowek z czego 1 placéwka Szkota Podstawowa w Jezewie w 201 3 roku
srealizowala zalecenia z 2007 roku, a 2 placowki Szkota Podstawowa w Lelicach 1
Mochowie w 2013 roku srealizowaly zalecenia z 2009 roku.

Ergonomiczne wyposaienie szkol

[stotnym elementem srodowiska szkolnego, majacym ¥ plyw na zdrowie uczniow, a

przede wszystkim na prawidlowa postawe ciala jest zapewnienie wlagciwego wyposazenia sal

lekcyjnych w meble edukacyjne (stoty i krzesta) dostosowane do wymagan ergonomii.

Placéwki z roku na rok nabywaja nowe ergonomiczne wyposazenie do sal lekeyjnych, co w

znacznym stopniu wplywa na poprawe warunkéw zwiazanych z dostosowaniem mebli

edukacyjnych (stoléw 1 krzesel) do wysokoscl ciala uczniow.

&

Oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii dokonano
w nastgpujacych placéwkach:
19 przedszkoli w tym W 13 innych form wychowania przedszkolnego - nie

stwierdzono nieprawidlowosci




* 20 szkot podstawowych - nie stwierdzono nieprawidlowosci
* 3 gimnazja - nie stwierdzono nieprawidtowosci
» 2 zespoly szkdt ogblnoksztalegeyceh - nie stwierdzono nieprawidiowosci.

Aby zapewni¢ komfort pracy umystowej uczniéw bardzo wazne jest uwzglednienie
wymogéw higieny w organizowanym uczniom rozkladzie dnia, ktérego najistotniejsza
czescig jest rozklad zajeé lekeyjnych. Nadal trwaja trudnosci z wyegzekwowaniem niektérych
uchybien dotyczacych rozkladu zajeé lekeyinych. Do najezedciej powtarzajacych sig uchybien
naleza:, nieréwnomiemne roztozenie zaje¢ lekeyjnych na przestrzeni tygodnia, rozpoczynanie
zaje¢ lekcyjnych o nie stalej porze na przestrzeni tygodnia
Powyzsze uchybienia czesto sa wynikiem tego, iz plan ukladany jest pod katem kursu
autobuséw, pod katem nauczycieli, ktérzy pracuja w niepelnym wymiarze godzin i
uzupelniaja etat w innych szkotach oraz pod katem skromnej bazy lokalowej.

Higieniczny oceng rozkladu zaje¢ lekeyjnych przeprowadzono w nastepuj acych
placowkach:
« 12 szkot podstawowych w 80 oddziatach z czego nieprawidlowosci stwierdzono w 2
placéwkach, w 14 oddzialach
5 gimnazjéw, w 32 oddzialach z czego nieprawidtowosci stwierdzono w 2
placéwkach, w 6 oddzialach
+ 2 zespoly szkét ogélnoksztaleacych w 23 oddzialach, nie stwierdzono

nieprawidtowosci.
Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkolach

Jako wladciwe warunki do utrzymania higieny osobistej nalezy uznaé zapewnienie W
pomieszezeniach higieniczno - sanitarnych dostgpu do: biezacej cieptej wody, mydia w
dozownikach, suszarek do rak lub recznikéw jednorazowych, papieru toaletowego przy lub w
kabinach wec, a takze zapewnienie wlasciwego stanu technicznego oraz sanitarno —
higienicznego pomieszczen 1 armatury sanitarnej. 7 roku na rok widoczna jest poprawa
dotyczaca zapewnienia powyzszych warunkow. Placowki dbaja o zapewnienie na biezaco
érodkéw do utrzymania higieny osobistej uczniow oraz o stan techniczny 1 higieniczny
pomieszezen i ich wyposazenia

W biezacym roku nie stwierdzono w zadnej ze skontrolowanych placowek
niewlasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej. W lazienkach zapewniono dostep

do érodkéw do utrzymania higieny osobistej oraz dostep do cieplej biezacej wody. Zgodnie z




zaleceniami W niektérych placowkach warunki ulegly poprawie np. W Publiczny Przedszkolu
w Gozdowie W lazienkach Zapewniono dostep do cieple] biezacej wody poza sezonem
grzewczym, W Gimnazjum im Biskupa Leona Wetmanskiego W Sierpcu W tazience dla
chtopcdw na pierwszym pigtrze - doprowadzono do wlasciwego stanu technicznego Sciany 1
podloge (potozono ptytki na scianach i na podiodze przez €O Zapewniono powierzchnie latwo
Zmyv«-'alne), Wwymieniono oéwietlenie, drzwi do kabin, zamontowano nowy sprzet sanitarny
typu umywalki, muszle sedesowe, krany itp.

Nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziety :

. Najpopularniejsza forma wypoczynku W czasie feril zimowych jest \wpoczynek W
miejscu samieszkania tak zwany: _zima w miescie lub na wsi”. W szkotach dla
gezniéw organizowanc Sa roznego rodzaju zajgcia rekreacyjno - SpOrtowe, zajgela
$wietlicowe, wycieczki turystyczno = krajoznawcze oraz zajgcia edukacyjne dotyczace
zdrowego i higienicznego stylu zycia, jak bezpiecznie spedzié wypoczynek itp.

. Réwniez popularng forma wypoczynku 7ar6wno w czasie letnim jak i zimowym 53
wycieczki jednodniowe do miejscowosel, W ktorych dzieci { milodziez maja
zapewnione rOznego rodzaju atrakcje turystyczng, krajoznawcze, edukacyjne,
rekreacyjne itp..

W roku 2013 z wypoczynku letniego W skontrolowanych placéwkach skorzystalo:
228 dzieci 1 miodziezy z czego 49 dzieci i miodziezy wypoczywato W gospodarstwie
agroturystycznym w Kolczynie (na 5 zgloszonych turnusow skontrolowano 2 turnusy), 54
wypoczywato na obozie sportowym W Internacie przy Zespole qzkol Nr 1w Sierpcu (na 1
zgtoszony turnus skontrolowano 1 turnus), 125 wypoczywalto na obozie pod namiotami W
Stupi (na 3 zgloszone turnusy skontrolowano 1 turnus).

W rokm 2013 z wypoczynku zimowego W skontrolowanych placowkach
skorzystalo: 114 dzieci 1 miodziezy, forma wypoczynku to wypoczynek W miejscu
samieszkania (na 3 zgloszone  {urnusy skontrolowano 3 turnusy). Org,anizatorami
wypoczynku byly nastgpujace placowki: Szkota Podstawowa nr 7 w Sierpcu, Szkota
Podstawowa Nr 3 w Sierpcu, Gimnazjum Miejskie w Sierpcu
Wszystkie skontrolowane placowki zapewnily uczestnikom wiasciwe warunki sanitarmo —
higieniczne.

Prowadzenie dozywiania w szkolach :

. Placowki, ktore nie maja wihasnych warunkow do prowadzenia dozywiania moga

korzystat z warunkéw tych placowek, ktére je posiadaja. Dotyczy to przede

wszystkim placowek ktore sa usytuowane w tych samych obiektach.




« Do placodwek, ktére nie posiadajg wlasnych warunkéw do prowadzenia dozywiania i
nie maja mozliwosci korzystania z warunkéw innych placowek woéwcezas do tych
szkol positki sa dowozone, przewaznie sa to positki jednodaniowe, jak zupy, kanapki
czy butki drozdzowe.

«  We wszystkich szkotach podstawowych organizowana jest akcja pt. ,.Szklanka

mleka”, z ktdrej uczniowie chetnie korzystaja. W zwiazku z czym dla wszystkich

uczniow szkol podstawowych wvdawane jest mleko w kartonikach.

VI. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny
Zadania:

@ uzgodnienie dokumentacji projektowych inwestycji zarowno w zakresie lokalizacji {j.
na etapie uzgodnien projektow miejscowych planéw zagospodarowania terenu, przed
wydaniem decyzji o §rodowiskowych uwarunkowaniach dla inwestycji
zakwalifikowanych do kategorii mogacych znaczaco oddzialywac na srodowisko,
dopuszczenie do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Zajeto stanowisko w 146 sprawach:

® wydano 8 uzgodnien w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych dla projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego dla terenéw gmin Sierpc,
Zawidz, Gozdowo, Mochowo.

® wydano 25 opinii w sprawie przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko dla
przedsiewzigé mogacych znaczaco na nie oddzialywaé; wnioski dotyczyly budowy,
przebudowy i modemnizacji zabudowy gospodarczej (52%), elektrowni wiatrowych
(24%), warsztatow samochodowych, rozbudowy zakladéw produkcyjnych,
oczyszezalni odpadow i elektrowni fotowoltaicznych (24%),

® wydano 8 uzgodnien w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych dla projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego dla terendw gmin Sierpc,
Zawidz, Gozdowo, Mochowo.

@ zaopiniowano pozytywnie 32 dokumentacji projektowych; dotyczyly one obicktow
gastronomicznych, gospodarczych, handlowych, ustugowych, placowek oswiaty,
stuzby zdrowia, gabinetow lekarskich, sieci wodociaggowych i kanalizacyjnych.

® rozpatrzono 33 sprawy zwijzane Z dopuszczeniem do uzytkowania: obiektow
zywnoséciowych, handlowych, fryzjerskich i kosmetycznych, gabinetow lekarskich,
aptek, zakladow opieki zdrowotnej, stacji kontroli pojazdéw, zakladéw ustugowych;

sprawdzajac  zgodnosé zrealizowanych inwestycji z uzgodniong pod wzglgdem




higieniczno - sanitarnym dokumentacja projektowa. Najczgscie) spotykane usterki
podczas dokonywanych odbiorow dotyczyly niewlasciwych rozwigzan instalac]i
wentylacji W budynkach oraz zmian przeznaczenia pomieszczen, ktore sa niezbedne
dla funkcjonowania obiektu.

® wydano 67 decyzji ptatniczych
VIL. O$wiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Zdrowie jest podstawowym prawerm kazdego cztowicka.
Wszyscy ludzie bez wzgledu na to kim s, gdzie mieszkaja, czym sie zajmuja, chea ALY
zdrowo i bezpiecznie.
Kierunki dziatan Oddzialu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikaja z:
- zatozen Narodowego-Programu Zdrowia
- wytycznych Giéwnego Inspektoratu Sanitarnego ( WSSE w Warszawie)
- sytuacji epidemiologicznej
- énaliz_\" potrzeb i diagnozy lokalnej
" Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sierpcu  realizujac zadania z
sakresu Odwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oferuje nastegpujace programy prozdrowotne
w placowkach oéwiatowo-wychowawczych:
Ogélnopolskie:
+ Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu”

Celem programu jest zmniejszanie zachorowan, inwalidztwa i zgonéw wynikajacych z
palenia tytoniu (choroby ukladu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.) w Polsce poprzez
zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy.

W ramach tego programu realizujemy:

- ,Czyste powietrze wokol nas” — program przedszkolne; edukacji antytytoniowej,

-,,Nie pal przy mnie, prosze¢” — progranm edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-I11 szkot
podstawowych,

- ,Znajdz wladciwe rozwigzanie” - progrant edukacji antytytoniowe] dla uczniow klas IV-
V1 szkot podstawowych i LI szkot gimnazjalnych

- obchody ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”,

- obchody ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”,

- zbieranie danych dot. przestrzegania zakazu palenia tytoniu.




- Kampanie Spoleczne w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, np. ,,Znam rekomendacje PTN
AIDS. Zalecam test na HIV,

- Obchody ,,Swiatowego Dnia AIDS”.

- wKrajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

Celem programu jest m.in. ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez
zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i uslug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS, tj.: prowadzenie dlugofalowych programéw profilaktyczno-edukacyjnych dla
mlodziezy, w tym:

- wItzymaj Forme!”

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawykdéw poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. Program
adresowany jest do uczniéw klas V i VI szkét podstawowych oraz szkét gimnazjalnych, ich
rodzicdw, opickunéw.

Weojewddzkie:
- wZdrowe piersi s3 OK!”., WdroZenie i realizacja programu edukacyjnego
w zakresie profilaktyki raka piersi.

Celem programu jest edukacja mlodziezy w wielu 16-19 lat oraz ich rodzicéw i
nauczycieli w zakresie profilaktyki raka piersi, a takze zapewnienie kobietom dostepu do
badan mammograficznych.

-y Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Celem programu jest edukacja mlodziezy oraz ich rodzicéw i nauczycieli w zakresie
profilaktyki raka szyjki macicy a takze zapewnienie kobictom dostepu do badan
skryningowych.. Adresatami dziatan jest mlodziez w wieku 16-19 lat, ich rodzice i
nauczycicle ze szkét ponadgimnazjalnych, a takze kobiety w wiecku ~ 25-59 lat.

-»Chrof si¢ przed kleszezami wszystkimi sposobami”

Celem programu podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych,
poznanie sposobéw zapobiegania chorobom odkleszczowym, u§wiadomienie wagi problemu
ugryzien przez kleszcze. Program adresowany jest do dzieci w wicku 3 - 6 lat
uczgszezajgeych do  placowek wychowania przedszkolnego oraz ucznidw  szkot
podstawowych w klasach I - VI na terenie wojewodztwa mazowieckiego.

-»Kleszez maly czy duzy - nic dobrego nie wrézy”

Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez

kleszcze na czlowieka — kleszczowe zapalenie opon mézgowych i mézgu oraz borelioze

Program skicrowany byt do uczniéw szkdt gimnazjalnych.




-, Zdrowie na Talerzu”
Celem przedsiewzi@cia jest poszerzenie wiedzy W zakresie prawidiowego odzywiania.

_Profilaktyka chordb zakaznych
Celem przedsmwmeola jest poszerzenie poziomu wiedzy na temat pedstawow}-'c-h

zasad higleny poz\fufﬂamcwh na uniknigcie zachorowania na choroby zakazne takie jak
wirusowe zapalenia watroby, salmonellozy, grypa, Kleszezowe zapalenie moOzZgu.
Ogélnopolska:

« Festiwal Piosenki o Zdrowiu”,

. ,.Swia‘;m\? Dzieh Zdrowia”,

« Akcja Letnia,

. Profilaktyka gryp
Wojewddzka:

+  Wystawa grzybdw — _Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia”,

Profilaktyka chordb odzwierzecych,

-

Europejski Dzien Wiedzy 0 Antybiotykach,

. Le$ne inspiracje — konkurs fotograficzny,

-

Ankietyzacja wéréd potoznic nt: , _Zachowania zdrowotne kobiet W ciazy”.

W roku 2013 w ramach realizacji programow i dziatan p1oﬁlaktvcmowzdrowatn)'ch
ZOTganizowano 39 narad przeszkoiom 177 oséb, udzielono 120 porad mcutur\,cmwh 1
metodycznych osobom zainteresowanyin i koordynatorom programow. Zwizytowano 34
placoéwki po linii O$wiaty Zdrowotne] i Promocji Zdrowia. Liczba odbiorcow do ktorych
kierowane byly dziatania profilaktyczno — edukacyjne programowe i nieprogramowe W 2013

roku wynosita 30,300 oséb.

VIIL Systemy Jakosci

PPIS w Sierpcu sprawuje biezacy i zapobiegawczy nadzér sanitarny nad warunkami
srodowiska, prowadzi dziatalno$é zapobiegawcza ipr zeciwepidemiczna W zakresie chordb
zakaznych oraz ksztaltuje odpowiednie postawy i zachowania zdrowotne ludzi

Wszystkie dziatania PIS ukierunkowane sg na ochrong sdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wplywem szkodliwych 1 ucigzliwych warunkow  $rodowiska oraz
zapobieganie powstawaniu chorob.
Realizacja tych dzi atan odbywa si¢ poprzez wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy Zz

dnia 14 marca 1985t. 0 Pafistwowej Inspekeji Sanitarnej.




Aby czynnosei inspekcyjne gwarantowaty wypelnienie zadan PPIS w Sierpcu na
najwyzszym poziomie, od kilku lat w PSSE Sierpcu w komoérkach wykonujacych czynnosci
inspekcyjne dziala system zarzadzania jakoscia oparty na normie PN-EN ISO/EC
17020:2006 ,,Og6Ine kryteria dziatania réznych rodzajow jednostek inspekcyjnych™.
Nadrzedne cele jakoSciowe PPIS w Sierpeu stanowig:

* zapewnienie wlasciwego nadzoru nad przestrzeganiem warunkow higieniczno -
sanitarnych w celu ochrony zdrowia i zycia ludzkiego,

* sprawne, kompetentne i terminowe zalatwianie spraw,

* ciagle doskonalenie komunikacji pomiedzy klientami i pracownikami PIS,

* pozyskanie i utrzymanie zadowolenia i wzrostu zaufania klientéw do efektow

dziatan Patstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Powyisze cele osiggane sy poprzez realizacje zadan inspekcyjnych oraz innych z nimi
zwigzanych z najwyzsza zawodows starannoscia z zapewnieniem w wykonywaniu i
dokumentowaniu kontroli:
* rzetelnosci, bezstronnodei i niezaleznosei, zgodnosci z przepisami prawa, normami
oraz udokumentowanymi procedurami,
+ zachowania poufnosci i ochrony praw wlasnosci klienta,
* zaangazowanmia w wykonywanie zadan wykwalifikowanego doswiadczonego
personelu,
« systematycznego  podnoszenia kwalifikacji pracownikéw przez systematyczne
uczestnictwo w szkoleniach.
Mierzalne cele jakosciowe ustalane sa co roku podczas przegladu zarzgdzania. Personel Stacji
zna, akceptuje i stosuje w praktyce polityke jakosci oraz obowiazujgce dokumenty systemu
zarzadzania jakodcia. Skuteczno $¢ 1 ciggle doskonalenie systemu zarzadzania jakoscia sa
przedmiotem stalej troski zaréwno najwyzszego kierownictwa jak 1 wszystkich pracownikow.
Czynnoéci inspekcyjne wykonywane sa w oparciu o wypracowane 1 obowi azujace procedury,
instrukeje.
Doskonalge system jakosci Najwyzsze kierownictwo w dniu 30.10.2013 r. dokonato

przegladu zarzadzania, celem oceny skutecznosci funkcjonowania systemu zarzadzania

jakosciag w stacji. Prowadzono audity wewngtrzne zgodnie z harmonogramem auditéw na

rok 2013, przeprowadzono 12 auditéw. Realizowano plan obserwacji pracy kontroleréw w

terenie.
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