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Czesc¢ opisowa.

1. Zakres robét
Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest zmiany sposobu uzytkowania poddasza ,A”
Domu Pomocy Spotecznej na cele mieszkalne -przeznaczone na catodobowy pobyt
pensjonariuszy, potozonego na dziatce nr 168/3; ul. 3 Maja 116, m. wewnetrznej instalacji
wodno-kanalizacyjnej, instalacji centralnego ogrzewania i instalacji wentylacji w

projektowanym budynku.

W zakres opracowania wchodzi:
*  Wewnetrznej instalacji wodociggowej;
* Wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej;
e Instalacji centralnego ogrzewania;

* Instalacja wentylacyjna

2. Szczegotowy zakres robot:

Wewnetrznej instalacji wodociggowej

* wykopy wgsko przestrzenne

* kucie bruzd wscianach

* kucie otworéw w stropach

* mocowanie rur wodoggowych i gniazd odptywowych
* mocowanie tulei ochronnych

* monta hydrantow ppo

Wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej

* wykopy wasko przestrzenne

* przefcia rur pod tawami fundamentowymi

* kucie bruzd wscianach

* kucie otworéw w stropach

e mocowanie rur wodoggowych i gniazd odptywowych
* mocowanie tulei ochronnych

e monta piondw kanalizacyjnych
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Instalacji centralnego ogrzewania

» kucie bruzd i przéf przezsciany

* mocowanie grzejnikow

e monta rur centralnego ogrzewania
* monta uzbrojenia i armatury

* monta piondw c.o.

Instalacji wentylacji

* kucie bruzd i przéf przez dach
* mocowanie wentylatorow

* monta uzbrojenia i armatury

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Zgodnie z projektem zagospodarowania dziatki

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac¢ bezposrednie
zagrozenie

Obiekty istniejace na dziatce

4. Przewidywane zagrozenia podczas budowy:
e porazenie pradem - catos$¢ robot budowlanych,
e obsuniecie skarp wykopu — roboty ziemne,
e katastrofa budowlana, niekontrolowane zniszczenie elementéw konstrukcyjnych lub
deskowan, szalunkéw - cato$é robdt budowlanych,
e upadek z wysokosci - catos¢ robét budowlanych,
e zwichniecia, otarcia, skaleczenia, zatrucia, uszkodzenia wzroku i stuchu, zerwania miesni,
itp. — catos¢ robot budowlanych,
e pozary — catos¢ robot budowlanych,
e spadajgce z wysokosci przedmioty, takze w trakcie roztadunku/zatadunku materiatow
budowlanych dzwigiem — cato$é robot budowlanych;

*  zalanie wykopow — roboty ziemne.
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5. Szkolenia, instruktaze
Zgodnie z zasadami BHP oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r.
w sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlanych (Dz. U. nr 47/2003, poz.401) - na placu
budowy.

6. Zabezpieczenie terenu budowy
Teren budowy ogrodzi¢ i oznaczy¢ tablicami w kolorze zéttym, min. wysokos¢ ogrodzenia
150 cm. Porecz / pochwyt na wysokosci 110 cm, barierki azurowo z desek szer. 15 cm, gr. 2,8
cm, pomiedzy porecza, a deskg kraweznikowg. Prawidtowo wypetni¢ i wywiesi¢ tablice
informacyjng. Nosi¢ odziez ochronng. Zabezpieczy¢ miejsca mozliwych upadkdéw z wysokosci.
Zabezpieczy¢ skarpy wykopow. Sktadowaé materiaty w miejscach do tego przeznaczonych.
Zapewni¢ apteczke pierwszej pomocy oraz tgcznosc telefoniczng. Oznaczy¢ miejsca odciecia

pradu elektrycznego, wody oraz droge ewakuacyjna.

e Zabezpieczenia indywidualne

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w
zakresie wykonywanych przez nich robat.

Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robdét budowlanych
wiasciwego inspektora pracy na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiorki, na ktorej
przewiduje sie wykonywanie robdt budowlanych trwajgcych dtuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osob, albo na ktdrej planowany zakres robot
przekracza 500 osobodni.

Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajgce na terenie budowy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw.
Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania Srodkéw ochrony

zbiorowej.
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Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje sie
rusztowan ochronnych, jest obowigzana stosowa¢ srodki ochrony indywidualnej lub inne

urzadzenia ochronne.

e Zagospodarowanie terenu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co
najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych

- wykonania drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz
odprowadzania lub utylizacji Sciekow

- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego

- zapewnienia wtasciwej wentylacji

- urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdow.

Teren budowy lub robot - nalezy oznakowaé granice terenu za pomocg tablic
ostrzegawczych.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych wyznacza sie miejsca
postojowe na terenie budowy.

Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mieé
spadkdéw wiekszych niz 10%.

Drogi komunikacyjne dla wdézkéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:

- dla wozkéw szynowych - 4%

- dla wézkéw bezszynowych - 5%

- dla taczek -10%

Sktadowiska materiatdw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposéb
wykluczajgcy mozliwos$é wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobéw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do

rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.
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Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobéw o pfoty, stupy napowietrznych linii

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu

budowlanego, jest zabronione.

Warunki socjalne i higieniczne

1.

Na terenie budowy urzadza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i
ochronng, umywalni, jadalni, suszarni i ustepow.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Palenie tytoniu moze odbywac sie wytacznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do
tego celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).
Strefy gromadzenia i usuwania odpaddéw nalezy wygrodzic i oznakowac.
Odpady nalezy usuwac w sposéb ograniczajgcy ich rozrzut i pylenie.
Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci
od potrzeb, w system sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy,
rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczen, wyposazenia budowy, fizycznych i
chemicznych wifasciwosci substancji znajdujacych sie na terenie budowy, w ilosci
wynikajgcej z liczby zagrozonych osdéb. Sprzet do gaszenia pozaru, regularnie sprawdza
sie, konserwuje i uzupetnia, zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw
przeciwpozarowych.
Osoby wykonujace roboty budowlane nie mogg byé narazone na dziatanie czynnikdéw
szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak hatas,
wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i stezeniach
przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.
W miejscu wykonywania robdt impregnacyjnych jest niedopuszczalne:

- uzywanie otwartego ognia

- palenie tytoniu

- spozywanie positkow
Niezwtocznie po zakornczeniu robot impregnacyjnych oraz w przerwach przeznaczonych
na positki osobom wykonujgcym roboty nalezy umozliwi¢ umycie sie ciepta wodg i

korzystanie ze srodkéw higieny osobiste;j.
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10. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnacji nalezy zaopatrzyé w sprzet do
gaszenia pozarow, dostosowany do rodzaju uzywanego srodka impregnacyjnego

11. Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczajgcej 4 m od poziomu podtogi.

12. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich
stabilnosc.

13. Wymiary pomostow i ramp powinny by¢ dostosowane do wymiaréw przetadowywanych
tadunkdw i srodkéw transportu.

14. Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawac sprawdzeniu pod wzgledem
ich stabilnosci, zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem osdb i przedmiotow.
Sprawdzenia nalezy dokonac po kazdej zmianie usytuowania, po kazdej przerwie w pracy
trwajgcej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zewnatrz budynku - po

silnym wietrze, opadach sniegu lub oblodzeniu.

e |Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i
urzagdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wyltgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatow lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV .

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy zabezpiecza

sie przed dostepem nieupowaznionych osdb.

e Maszyny iinne urzadzenia techniczne

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac

wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
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Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg Ilub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia
technicznego nalezy je niezwfocznie unieruchomic¢ i odfaczy¢ doptyw energii.

Odtfuszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych urzadzen
technicznych wykonuje sie sSrodkami do tego przeznaczonymi.

Haki do przemieszczania tadunkéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczgcych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymalna.
Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg zabronione.

* Rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacji
producenta albo projektem indywidualnym.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika
budowy lub uprawniong osobe.

Odbidr rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru
technicznego.

UdZwig urzadzenia do transportu materiatow na wysiegnikach mocowanych do konstrukgcji

rusztowania nie moze przekracza¢ 1,5 kN.

¢ Roboty na wysokosci

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny byé zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.

Drabina bez patgkéw, ktorej dtugos¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem Ilub
zamontowaniem powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionowg, umozliwiajgca zatozenie

urzgdzenia samohamujgcego, potaczonego z linkg bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa.
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Podstawa prawna opracowania:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94
z pézn.zm.)

Art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U.
2006 r. Nr 156 poz. 1118 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z
pozn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegbtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151 p0z.1256)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegOlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62
poz. 285)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62
poz. 287)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U.
Nr 62 poz. 288)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektow budowlanych, w ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcéw (Dz. U. Nr 62 poz. 290)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkdow i napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogdélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z

pozn. zm.)
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* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263)

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr

47 poz. 401).

Projektowat: Sprawdazit:



