CZESC OPISOWA
PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

‘ RODZAJ | KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO

Przedmiotowy budynek po bytej siedzibie Ligi Obrony Kraju w Sierpcujest obiektem
wolnostojacym,trzykondygnacyjnym, niepodpiwniczonym i dostepnym za posrednictwem
niezadaszonych schodéw zewnetrznych w poziomu wysokiego parteru. Na poziomie
przyziemia sg dwa wejscia w formie drzwi dwuskrzydiowych stalowych.Forma budynku
i jego typ stolarki zewnetrznej wyraznie przypisujg go do budynku biurowego.W przyziemiu
zlokalizowane sg pomieszczenia techniczne i magazynowe. Parter i 1 pietro to
pomieszczenia biurowe i wspottowarzyszagce pomieszczenia porzadkowe i sanitarne.
Stolarka okienna jest z PVC, stolarka drzwiowa zewnetrzna stalowa a wewnetrzna
drewniana i PVC.

Budynek kryty jest stropodachem, elewacje tynkowane bez warstwy docieplajgcej.

Budynek wyposazony jest we wszystkie niezbedne dla potrzeb biura instalacje:
elektryczna, telekomunikacyjna, wodno-kanalizacyjna, ogrzewcza c.o. z wlasnego wezia
cieplnego i wentylacja grawitacyjna.

Budynek w drodze przebudow,rozbudowy i nadbudowy zakwalifikowano do kategorii
Xl

‘ ZAMIERZONY SPOSOB UZYTKOWANIA PROGRAM UZYTKOWY

Inwestycjg jest rozbudowa i przebudowa istniejgcego budynku biurowego przy ul.
Kopernika 8 w Sierpcu pod nowe potrzeby biurowe Starostwa Powiatowego. Zamierzenie ma
na celu stworzenie dogodnych warunkow pracy dla administracji Powiatu w zakresie obstugi
interesantdw wydziatdbw urzedu oraz samodzielnych stanowisk pracy. PRZEDMIOTOWY
BUDYNEK PO JEGO ROZBUDOWIE | PRZEBUDOWIE BEDZIE FUNKCJONOWAL W
STRUKTURZE OBIEKTOW STAROSTWA POWIATOWEGO co w konsekwencji powodujeiz
cze$¢ funkcji wynikajgcych z prawidtowego dziatania wydziatdw jest realizowana poza
przedmiotowym obiektem.

Biurowiec bedzie obstugiwany przez 25 oséb urzednikéw, w sumie w obiekcie
jednorazowo przebywac bedzie do40 osébtacznie z petentami.

Dla pracownikow przewiduje sie pomieszczenia biurowe — jedno i kilkuosobowe,
wyjatek stanowi¢ bedzie sala obstugi dla Wydziatu Komunikacji, obstugiwana przez 8 osob.
Z uwagi na zanizong wysoko$¢ pomieszczenia dla ilosci oséb zatrudnionych, uzyskano
zgode Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego na odstepstwo od
obowigzujgcych przepisow. Dla pracownikéw sali obstugi przewidziano pomieszczenia
szatniowe, w budynku bedg takze pomieszczenia Sniadan,oraz sanitariaty dla personelu
i interesantéw.

Z uwagi na specyfike doboru wydziatéw, w budynku znajdzie swoje miejsce archiwum
podreczne dla wydziatu komunikacji.

Zatozeniem projektowym jest, aby sala obstlugi adresowana do wydziatu
komunikacji,jako miejsce najwiekszego przeptywu interesantow miata mozliwo$¢ szybkiej
ewakuacji i niezaleznego dostepu z zewnatrz. Zatem rozbudowa budynku w czesci pétnocnej
spetnia to zatozenie.

UKLAD PRZESTRZENNY ORAZ FORMA ARCHITEKTONICZNA

Budynek jest wybudowany w systemie mieszanym - konstrukcja zelbetowa (stupy, trzpienie,
podciggi)z wypetnieniem $cianami murowanymi z pustakow bloczkéw silikatowych
i gazobetonowych oraz stropami prefabrykowanymi gestozebrowymi. Zachowano zasade



krycia dachu jako ptaski z odprowadzeniem wod opadowych w dwdch kierunkach przez
rynny i rury spustowe zewnetrzne. Komunikacje pionowg pomiedzy kondygnacjami
zapewniajg szyb windowyz dzwigiem dostosowanym dla niepetnosprawnych oraz Kklatki
schodowe, zelbetowe, gdzie jedna jest klatkg schodowg obudowang ewakuacyjng. Bryta
budynku po rozbudowie w swym charakterze zostaniezachowana,jako prostopadtoscian na
rzucie zblizonym do kwadratu. Zmieni sie takze charakter elewacji wejsciowej przez dodanie
szybu windowego i dodatkowego biegu schodéw na poziom parteru. W
elewacjachzachowano podziaty okien nawigzujgce do funkcji biurowca. Wykonczenie
elewacji podyktowane koniecznoscig docieplenia metoda lekkg ze styropianem, weing
mineralng i tynkiem cienkowarstwowym. Kolorystyka elewacji nawigzywaé bedzie do
charakteruokolicy - dominowa¢ beda odcienie rozbielonych szarosci z akcentami boniowania
podkreslajgcego wejscie gtéwne. Zadaszenia nad wejsciami do budynku stanowi¢ bedg
zelbetowe daszki zrealizowane wspornikowo w stosunku do bryly. Podziat wnetrz
przedmiotowego budynku stanowi typowy dla biura uktad pomieszczen biurowych
rozmieszczonych po elewacjach z dostepem Swiatta dziennego. Korytarze wewnetrzne takze
bedg komunikowaC z pomieszczeniami zlokalizowanymi w czesci srodkowej pozbawionej
oswietlenia naturalnego, funkcje tych pomieszczen nie wymagajg oswietlenia naturalnego.

CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OBIEKTU

kubatura
Kubatura budynku - 3.705,40 m?®

zestawienie powierzchni

Powierzchnia netto - 897,85 m?
w tym:

- powierzchnia ruchu - 284,96 m?

- powierzchnia uzytkowa - 533,75 m?

- powierzchnia ustugowa - 79,14 m?

wysokos$¢, diugosé, szerokose
- wysokosc¢— 10,28 m

- dlugosé—-22,79 m

- szerokosé— 19,05 m

inne dane stwierdzajgce zgodnos¢ usytuowania obiektu z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej
Parametry budynku: 22,79 m x 19,05m, wysokos¢— 10,28 m,budynek niskioddalony
odnajblizszego budynku istniejgcego 5,4 m, co stanowi zblizenie w stosunku do
wymaganej odlegtosci 8,0m,zatem elewacja w zakresie oznaczonym na rysunku jest
zaprojektowana jako sciana oddzielenia pozarowego w klasie REI120. W elewacji
zastosowano niepalne materiaty termoizolacyjne, a okna zabezpieczono roletami EI60.
Przedmiotowy budynek posiadatrzy kondygnacje nadziemne. Kryty jest stropodachem.
Szczegodtows lokalizacje obiektéw przedstawiono w projekcie zagospodarowania terenu.
Obiekt ze wzgledu na sposéb uzytkowania zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi
ZLIILl.

‘ OPINIA GEOTECHNICZNA INFORMACJE O SPOSOBIE POSADOWIENIA OBIEKTU

Dla przedmiotowej inwestycji opracowano Dokumentacje Badan Podfoza Gruntowego
autorstwa mgr inz.TadeuszaSzczuczko w pazdzierniku 2021 roku. z Dokumentacji
wynika wniosek, iz Fundamenty projektowanego budynku zaleca sie posadowi¢ w
Sposob bezposredni, ponizej granicy przemarzania, na gruntach nosnych warstw |,
libinasypach kontrolowanych, wykonanych po wymianie gruntéw stabonosnych



(nasypow niekontrolowanych lub rozmoczonych glin morenowych). Ponadto zaleca sie
zaprojektowac sztywnag konstrukcje budynku, niewrazliwg na nierdwnomierne osiadanie,
Zz uwagi na obecnosc¢ w strefie oddziatywania fundamentéw plastycznym glin warstwy

lla.Przedmiotowa dokumentacia w catosci jest zatgcznikiem do niniejszego
opracowania.

LICZBA LOKALI

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN - PRZYZIEMIE:
Nr Nazwa pomieszczenia Pow. (m2)
0.1 Wejscie / schody ewakuacyjne 12,04
0.2 Szyb dzwigu osobowego 2,99
0.3 Korytarz 50,18
0.4 Schody (komunikacja bez funkcji ewakuacyjnej) 5,57
0.5 Podschodzie 2,46
0.6 Pomieszczenie przytgcza wody 8,62
0.7 Magazyn 24,23
0.8 Pokdj sniadan 13,59
0.9 Szatnia pracownikéw 14,26
0.10 Umywalnia 6,46
0.11 Magazyn 7,04
0.12 Smietnik 5,91
0.13 Wezet cieplny 15,29
0.14 Pomieszczenie porzgdkowe 3,13
0.15 Archiwum - magazyn 36,77
0.16 Rozdzielnia elektryczna / Agregatorownia 14,88
0.17 Archiwum - magazyn 32,28
0.18 Wentylatornia 22,94
0.19 Klatka schodowa ewakuacyjna 16,12

Razem (powierzchnia netto): 294,76

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN - PARTER:
Nr Nazwa pomieszczenia Pow. (m2)
1.1 Schody ewakuacyjne 8,90
1.2 Szyb dzwigu osobowego 2,99
1.3 Schody (komunikacja bez funkcji ewakuacyjnej) 9,31
1.4 Korytarz 51,54
1.5 Kasa - pomieszczenie obstugi petenta 4,82
1.6 Kasa - pomieszczenie kasjerki/a 5,47
1.7 WC NPS 4,36
1.8 WC meski 4,69
1.9 WC damski 2,80
1.10 Wydziat komunikacji - pokdj naczelnika 15,87
1.11 Wydziat komunikacji - pokdj z-cy naczelnika 15,87
1.12 Wydziat komunikacji - pokdj biurowy 15,87




1.13 Radca prawny - pokdj biurowy 15,30
1.14 Wydziat komunikacji - archiwum - magazyn 43,93
1.15 Wydziat komunikacji - archiwum podreczne 16,12
1.16 Wydziat komunikacji - stanowiska obstugi 30,69
1.17 Wydziat komunikacji - sala obstugi petentéw 34,09
1.18 Klatka schodowa ewakuacyjna 16,12
Razem (powierzchnia netto): 298,74
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN - 1 PIETRO:
Nr Nazwa pomieszczenia Pow. (m2)
2.1 Schody (komunikacja bez funkcji ewakuacyjnej) 9,41
2.2 Szyb dzwigu osobowego 2,99
2.3 Kawiarka 11,04
2.4 Korytarz 78,22
2.5 Pomieszczenie porzgdkowe 4,44
2.6 WC meski 4,81
2.7 WC damski 2,80
2.8 Wydziat o$wiaty i zdrowia - pokdj biurowy 10,64
2.9 Wydziat oswiaty i zdrowia - pokdj biurowy 15,87
2.10 Wydziat oswiaty i zdrowia - pokéj biurowy 15,87
2.11 Wydziat o$wiaty i zdrowia - pokdj biurowy 15,87
2.12 Powiatowy rzecznik konsumentéw - pokdj biurowy 15,72
2.13 Serwer 5,74
2.14 Serwer 5,76
2.15 Magazyn 5,80
2.16 Magazyn 5,82
2.17 Wydziat rolnictwa i srodowiska - pokdj biurowy 16,12
2.18 Magazyn 2,18
2.19 Wydziat rolnictwa i srodowiska - pokdj biurowy 15,64
2.20 Woydziat rolnictwa i srodowiska - pokdj biurowy 16,31
2.21 Wydziat rolnictwa i srodowiska - pokdj biurowy 16,12
2.22 Informatyk - pokdj biurowy 11,06
2.23 Klatka schodowa ewakuacyjna 16,12
Razem (powierzchnia netto): 304,35

ZAPEWNIENIE NIEZBEDNYCH WARUNKOW DO KORZYSTANIA Z OBIEKTOW PRZEZ OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE

Obiekt w zakresie opracowania jest dostepny dla oséb poruszajgcych sie na wozkach. Dzwig
osobowy z kabing =z zapowiedziami glosowymi i oznaczeniami dla 0sob
niedowidzgcych.Dzwig zapewnia dostepnos¢ na kazdy poziom budynku bezposrednio z
poziomu przyziemia. Zaprojektowano komunikacje poziomg bezprogowg, zaprojektowano
wymagang szerokos¢ drzwi minimum 90 cm. Zaprojektowano WC dla oséb
niepetnosprawnych wyposazony w systemy pochwytéw utatwiajgcych korzystanie.

PARAMETRY TECHNICZNE CHARAKTERYZUJACE WPLYW NA SRODOWISKO | JEGO
WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY SASIEDNIE




zapotrzebowania i jakos$ci wody oraz ilosci , jako$ci i sposobu odprowadzenia $ciekéw oraz wod

opadowych.
Zapotrzebowanie na dostawe wody bytowej przewiduje sie na poziomie 4,45 m3/h co

Przeptyw obliczeniowy dla kanalizacji sanitarnej wynosi 2,79 dm?/s.

Wody opadowe dla deszczu na poziomie 300l/ha z catego obszaru objetego opracowaniem
przewiduje sie na poziomie 33,95 dm?3/s. Cato$¢ wod opadowych odprowadzona bedzie do
miejskiej kanalizacji deszczowe;j.

emisja zanieczyszczen gazowych, w tym zapachdw, pytowych i ptynnych, z podaniem ich rodzaju,
ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania sie.

Nie wystepujg

rodzaj i ilosci wytwarzanych odpadéw,.

Nowoprojektowany w ramach rozbudowy i przebudowy budynek wytwarza¢ bedzie odpady
bytowe w ilosci 50l/dobe , ktére skladowane bedg w pojemnikach ustawionych w
wydzielonym pomieszczeniu w przyziemiu budynku i odbierane przez wyspecjalizowang
jednostke zewnetrzna.

wiasciwosci akustyczne oraz emisji drgan , a takze promieniowania , w szczegdlnosci jonizujacegoitp.
Nie wystepujg zrédta emisji promieniowania szkodliwego, ani drgan. Zastosowane materiaty
budowlane bedg spetniaty wymagania izolacyjnosci akustycznej dla przegréd budowlanych w
zakresie izolacyjnosci akustycznej w postaci wspoétczynnika R’A1 zgodnie z PN-B 02151-
3:2015-10 Dla biur przyjeto 35dB, dla komunikacji 35dB.

wptyw obiektu budowlanego na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe, wody
powierzchniowe i podziemne

Projektowana, rozbudowa i przebudowa nie wptynie ujemnie na istniejgcy drzewostan,
powierzchnie ziemi w tym glebe wody powierzchniowe i gruntowe. Nie przewiduje sie zmian
w organizacji i sposobie odbioru wod opadowych , przewiduje sie korekte w istniejgca zielen
polegajacg na utworzeniu nowych trawnikéw z zielenig niska.

ANALIZA TECHNICZNYCH ., SRODOWISKOWYCH | EKONOMICZNYCHMOZLIWOSCI
REALIZACJI WYSOCE WYDAJNYCH SYSTEMOW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W
ENERGIE | CIEPLO ZGODNIE Z art.2 pkt 22 ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. (Dz. U. z 2020 r
poz.261, 248,568,695,1086i 1503)

oszacowanie rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowg do ogrzewania, wentylacji,
przygotowania cieptej wody uzytkowej

Zgodnie z charakterystykg energetyczng zapotrzebowanie w skali roku wynosi 100007,66
[kWh/rok]

dostepne nosniki enerqii

Miejska sie¢ cieptownicza jako system podstawowy oraz pompa ciepta jako system
alternatywny.

wybdér dwdch systemow zaopatrzenia w energie do analizy poréwnawczej

Analize poréwnawczg wykonano dla systemu podstawowego oraz alternatywnego. System
podstawowy zapewnia zapotrzebowanie na energie w zakresie ogrzewania oraz cieptej wody
uzytkowe;.

obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze dla wybranych systemow zaopatrzenia w energie
Obliczenia te sg wykonywane obecnie ogdlnikowo i na zasadzie doswiadczen projektowych
instalatoréw

- wiw obliczenia mozna dokona¢ za pomocg specjalistycznych programéw np. CERT — przy
wykonywaniu swiadectwa energetycznego zostang te obliczenia sprawdzone i wykazane czy
wybor byt optymalny. Miejska sie¢ cieptownicza jest zrodtem ciepta o wysokiej sprawnosci
oraz stabilnosci temperatury na potrzeby wymaganej energii dzieki czemu nie trzeba
stosowaé dodatkowych zZrddet ciepta co wptywa na zwiekszenie wskaznika ekonomicznosci
tego rozwigzania. Energia z siec icieptowniczej jest obecnie jednym z najbardziej
ekologicznych zrodet ciepta.




Ze wzgledu na specyfike obiektu jako system alternatywny zastosowano pompe ciepta.
Zrédto ciepta charakteryzuje sie matg sprawnoscig cieping, co wptywa niekorzystnie na
wskaznik ekonomiczny.

wyniki analizy poréwnawczej i wybor systemu zaopatrzenia w energie

Analiza porownawcza systemow zaopatrzenia w energie

System zaprojektowany System alternatywny

Koszty inwestycyjne [PLN] b.d. b.d.
Roczne Koszty eksploatacyjne
[PLN/roK] 1136.66 1760.53
EP [KWh/m?rok] 51.18 51.08
Wybrany system TAK NIE
Uzasadnienie

Roczne koszty eksploatacyjne EP [kWh/m?rok]

[PLN/rok]
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Analiza mozliwosci racjonalnego  wykorzystania  wysokoefektywnych  systemoéw
alternatywnych zaopatrzenia w energie i ciepto, majgc nauwadze dostepne techniczne i
ekonomiczne mozliwosci ,pokazata iz zastosowanie pompy ciepta jako zrédta ciepta do
celbw c.o oraz cw.u. ze wzgledu na wysokie koszty realizacji oraz czas zwrotu
poniesionych kosztow jest wysoce nie ekonomiczna. Natomias tzastosowanie miejskiej sieci
cieptowniczej jest uzasadnione ekonomicznie.

ANALIZA TECHNICZNYCH | EKONOMICZNYCH MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA URZADZEN ,
KTORE AUTOMATYCZNIE REGULUJA TEMPERATURE ZGODNIE Z § 135 ust.7-10 i § 147 ust.
5-7 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 20 kwietnia 2002 r w_sprawie warunkéw
technicznych (Dz.U. z 2019 r. poz 1065 oraz 2020 r. poz.1608)

Obliczeniatesgwykonywaneobecnieogdélnikowoinazasadziedoswiadczenprojektowych.Zgodni
e z § 135 ust.7 zastosowano urzgdzenia automatycznie regulujgce temperature przy kazdym
odbiorniku ciepta w postaci zaworow termostatycznych, co pozwala w najdoktadniejszy
spos6b ustawi¢ zapotrzebowanie ciepta. Sterownik centralny podstawowego zrédta ciepta
(miejsca sie¢ cieptownicza) zapewnia sterowanie pogodowe co wptywa na temperature
nosnika ciepta. Pompy obiegdéw grzewczych wyposazone sg w falowniki regulujgce strumieh
przeptywu w zaleznosci od zapotrzebowania instalacji co realnie wptywa na ograniczenie



energii elektrycznej. Zastosowane urzgdzenia w systemie ogrzewania pozwalajg nawet
zaoszczedzi¢ 30-40% energii cieplne;.

Zgodnie z § 147 ust.5 dla instalacji chfodniczej zastosowano sterownik Scienny sterujgcy
pracg urzgdzenia w odpowiednim zakresie temperatur. W analizie nie jest mozliwe w
pojedynczym systemie chtodniczym (ktéry wystepuje na obiekcie) wykazanie obliczen
wskazujgcych aspekt ekonomiczny bez urzadzenia regulujgcego, poniewaz takie systemy
nie wystepuja. W 2zwigzku z tym zaprojektowany uktad musi by¢ sterowany za
posrednictwem urzgdzenia regulujgcego temperature co stanowi standardowe wyposazenie
instalacji chtodnicze;j.

INFORMACJA O ZASADNICZYCH ELEMENTACH WYPOSAZENIA BUDOWLANO-
INSTALACYJNEGO, ZAPEWNIAJACYCH UZYTKOWANIE ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM

Konstrukcja
Przedmiotowe opracowanie zachowuje gtéwng strukture konstrukcyjng obiektu.

Zaktada rozbudowe budynku o dodatkowe powierzchnie biurowe, ale przede wszystkim o
nowg ewakuacyjna klatke schodowg i szyb windowy. Rozbudowa nawigzywac¢ bedzie
poziomami do istniejgcych kondygnaciji. Zaprojektowano rozbudowe w systemie tradycyjnym
murowanym z bloczkéw silikatowych i gazobetonowych z trzpieniami zelbetowymi w uktadzie
konstrukcyjnym prostopadtym do istniejgcej elewacji. Klatka schodowa i szyb windowy -
zelbetowe wylewane monolityczne, stropy gesto-zebrowe TERIVA. Wykonanie lokalnych
nadprozy i przekuc¢przewidziano w ramach adaptacji pomieszczen do nowej funkgciji.
Elewacje i dach

Projekt zaktada wykonanie docieplenia elewacji w systemie mokrym lekkim na bazie
styropianu, wetny mineralnej i tynkéw cienkowarstwowych, malowanych. Przebudowa dachu
polega¢ bedzie na rozbidrce dachu na czesci istniejgcej i wykonanie nowego stropodachu na
catoéci budynku rozbudowanego. Nalezy wykonaniem petne zabezpieczenie przeciwwodne
dachu dach pokry¢ papg termozgrzewalng.
Obrobki blacharskie i okapniki

Obrébki blacharskieogniomuréw i okapniki wykona¢ z blachy stalowejpowlekanej
kolor antracyt.
Balustrady

Elementy balustrad wykonac¢ ze stali czarnej z profili zamknietych, zabezpieczonych
antykorozyjnie przez cynkowanie i malowane proszkowo.
Okna

Okna wszystkie do wymiany na nowe PCV zewnetrznie w kolorze szarym, od
wewnatrz biatez wktadkg izolacyjng (wsp. U = 0,9), od strony nastonecznionej (potudniowej)
doposazone w rolety wewnetrzne. Parapety wewnetrzne postforming lub PVC.
Drzwi

Drzwi zewnetrzne oraz drzwi i Scianki wewnetrzne— aluminiowe szare jak okna
zewnetrznie. Zewnetrzne w wydaniu cieptym.

Drzwi wewnetrzne, drewniane ptytowe laminowane HPL lub CPL o rysunku
drewnopodobnym, o$cieznice stalowe regulowane w kolorze korespondujgcym z drzwiami.

Stolarka drzwiowa musi spetnia¢ wymagania ochrony p-poz wynikajgce z przyjetych
rozwigzan projektowych; drzwi do klatki schodowej i pomieszczen wydzielonych pozarowo
EIS30i EI30.

Sciany

Sciany zachowane - zakltada sie wymiane lub uzupetnienia 80% tynkdw.
Zamurowania i przemurowania w istniejgcych $cianach wykonaé z bloczkow
gazobetonowych.
Sciany nowe.

Nosne $ciany nowoprojektowane wykonane z bloczkéw gazobetonowych.Sciany
dzialowe murowane z gazobetonu, tynkowane tynkiem wapienno-cementowym
spetniajgcych  wymogi  p.poz, akustyki i nosnosci. Obudowy szachtow i
kanatéwwentylacyjnych - z ptyt g-k spetniajgce wymogi pozarowe. Sciany istniejgce i nowe




wykonczone w zaleznosci od funkcji; wszystkie projektowane grodzie dziatowe spetniajg
wymaog izolacyjnosci akustyczne;.

Wykonczenie Scian
Rodzaj wykonczenia scian:
— farba akrylowa wysoce zmywalna, umozliwiajgca mycie catej powierzchni, posiadajgca
atest higieniczny dopuszczajgcy do stosowania w obiektach uzytecznosci publicznej:
wszystkie pomieszczenia z wyjgtkiem sanitariatow.;

— oktadziny ceramiczne szkliwione: pomieszczenia sanitarne, pomieszczenia
porzgdkowe;

— okfadziny ceramiczne szkliwione (fartuchy) przy armaturze sanitarnej: pokoj sniadan,
kawiarka;

— kolor scian, - w ramach nadzoru autorskiego

Sufity

- sufit tradycyjny, tynkowany i malowany farbg emulsyjna biatg- w wiekszosci pomieszczeh.
- sufit podwieszany modutowy - w korytarzach, i pomieszczeniach sanitarnych.
Posadzki

Zaprojektowano posadzki z ptytki gresowej o antyposlizgowosci minimum R9 a dla
pomieszczen sanitariatow R10 - R11
Dzwig

Szyb windy zaprojektowano jako dzwig z kabing nieprzelotowg Zaprojektowano dzwig
3 przystankowy; kabina ze stali nierdzewnej, podioga dzwigu - PVC antyposlizgowa.
Automatyka kabiny dzwigu z sygnalizacjg gtosowg funkcji i wybranych przystankéw.

Izolacje.

Na catej powierzchni objetej opracowaniem po skuciu posadzek w nowych warstwach
nalezy wykonac izolacje rozdzielajgco-poslizgowo-izolujgcg z foli PE. W pomieszczeniach
mokrych nalezy utozy¢ dodatkowo folie w plynie w systemie "taras-basen". lzolacje
dzwiekochtonne stanowi warstwa styropianu na catej powierzchni posadzki. Catg elewacje
nalezy dociepli¢ styropianem oraz wetng mineralng (Sciany oddzielenia pozarowego)
o grubosci 20 cm.

Zadaszenia

W projekcieprzyjeto iz wszystkie wejscia do budynku bedg zadaszone daszkami
ptytowymi pokrytymi papg termozgrzewalna.
Instalacje

Zaktada sie wykorzystanie istniejgcego uzbrojenia obiektu, uzupetnieniem
bedainstalacje przeciwpozarowe. Wszystkie media docelowo bedg opomiarowane
Instalacje wody bytowej.

Projektuje sie  wykonanie instalacji wody  zimnej, wody  cieptej
i cyrkulacji, oraz kanalizacyjnej i instalacji p-poz. jako kompletnie nowych.

Przewody rozprowadzajgce wody nalezy prowadzi¢ w przestrzeni stropu
podwieszonego lub obudowie; przewody nalezy izolowaC termicznie, zabezpieczajgc
przewody wody zimnej przed skraplaniem pary wodnej a przewody wody cieptej przed
stratami ciepta.

Na instalacji wody zaprojektowano zawor pierwszenstwa i antyskazeniowy.

Piony wody i kanalizacji prowadzi¢ we wnekach instalacyjnych izolowa¢ akustycznie.

Zaprojektowano nastepujgce instalacje:

- instalacja wody zimnej pitnej

- instalacja cieptej wody uzytkowe;j

- instalacja cyrkulaciji

- instalacja wody przeciwpozarowej

- instalacja kanalizacji sanitarnej

- instalacja kanalizacji deszczowej
Nalezy zapewni¢ wymagang wydajnos¢ hydrantéw, w razie braku wydajnosci nalezy
przewidzie¢ przeciwpozarowy zestaw hydroforowy. Cata instalacja hydrantowa w obrebie
opracowania zostata zaprojektowana wytgcznie z rur stalowych ocynkowanych.




Przed wszystkimi zaworami ze zlgczkg do weza w pomieszczeniach technicznych i do
urzadzen technologicznych nalezy zamontowa¢ zawory antyskazeniowe typu HA.

Jako wyposazenie sanitarne nalezy przewidzie¢ poza ogdélnodostepnymi, réwniez
urzgdzenia dostosowane dla oséb niepetnosprawnych.

Armaturawyptywowa to:
— baterie umywalkowe stojgce, jednouchwytowe w sanitariatach, pomieszczeniach
socjalnych itp.,
baterie zlewozmywakowe stojgce jednouchwytowe z wydtuzong wylewka,
— baterie natryskowe $cienne z drgzkiem reagujgcym wysokos¢ zawieszenia
wylewki,
— baterie bezdotykowe w pomieszczeniach dla niepethosprawnych,
baterie Scienne tradycyjne w pomieszczeniach gospodarczych, pomocniczych
i technicznych,
— zawory czerpalne kulowe kgtowe, zewnetrzny zawér czerpalny wody,
Kanalizacja sanitarna.

Odprowadzenie $ciekow - do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej. Instalacje
kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac z rur i ksztattek: z PCV, tgczone na wcisk Przewody
prowadzone pod stropem w piwnicy - z rur i ksztattek PVC-U.

Umywalki - szeroko$¢ min. 55 cm i pétpostument lub wpuszczane w blat zabudowy
meblowe.

Wszystkie zlewozmywaki i zmywaki - wytgcznie z blachy stalowej nierdzewnej; miski
ustepowe zawieszane na stelazach systemowych, montowanych w Scianie z przyciskiem.
Kanalizacja deszczowa

Odprowadzenie sciekow deszczowych - do miejskiej sieci kanalizacji deszczowej
przez projektowane przytacze.

Wentylacja i klimatyzacja

W zaleznosci od potrzeb funkcjonalnych pomieszczen zaprojektowano dla nich
odpowiedni system wentylacyjny. W obiekcie przewidziano wykonanie:

- wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej dla zespotu pomieszczen obstugi
petentow Wydziatu Komunikacji oraz dla pomieszczen archiwow,

- wentylacji mechanicznej wywiewnej w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,

- wentylaciji hybrydowej w pokojach biurowych i pozostatych
pomieszczaniach;zaprojektowano uktad wentylacji hybrydowej, dwubiegunowej: naturalnej —
dziatajgcejgdy naturalny cigg kominowy jest wystarczajgcy, lub gdy warunki zewnetrzne sg
dobre i odpowiednia sita wiatru wytwarza taki cigg oraz wymuszonej (wentylator napedzany
silnikiem elektrycznym) — gdy warunki dla zaistnienia wentylacji grawitacyjnej sg
niewystarczajgce. Na kominach nalezy wykona¢ nasady kominowe wyposazone w ukiad
napedzajacy turbine do ustalonego przez uzytkownika poziomu w momencie ostabienia
ciggu — zapewnia to optymalizacje zuzycia energii elektrycznej do wentylacji i zarazem
gwarantuje wtasciwy poziom wentylacji bez wzgledu na warunki zewnetrzne.

Projekt zaktada wykorzystanie istniejgcych kanatow wentylacji grawitacyjnej. Kanaty
wentylacyjne nalezy udrozni¢ oczysci¢ i otworzy¢ zgodnie z projektem.

Urzadzenia schtadzajgce proponuje sie w pomieszczeniach obstugi petentéw i pokoju
Naczelnika Wydziatu Komunikacji. Pomieszczenia archiwow i serweréw wymagajgce statych
warunkéw temperaturowo-wilgotno$ciowych takze nalezy wyposazy¢ w klimatyzatory.
Instalacja centralnego ogrzewania.

Zasilanie instalacji c.o. z wtasnej wezta cieplnego. Projekt przewiduje wykonanie catej
instalacji jako kompletnie nowej. Grzejniki w wykonaniu, montowane do scian w sposob
umozliwiajgcy utrzymanie czystosci. Zaprojektowano grzejniki ptytowe z wbudowanym
zaworem termostatycznym. Na zaworach gtowice termostatyczne z mozliwoscig blokady.
Rozprowadzenie instalacji w posadzce w systemie rozdzielaczowym.

Instalacje elektryczne

Projekt uwzglednia przeprowadzenie prac instalacyjnych w zakresie objetym
opracowaniem dla nizej wymienionych instalacji:
SILNOPRADOWE




swykonanie rozdzielnicy gtéwnej oraz rozdzielnic kondygnacyjnych

swewnetrzne linie zasilajgce poszczegodlne rozdzielnice

emontaz agregatu pradotworczego

einstalacja o$wietlenia ogolnego

einstalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

sinstalacja dla zasilania gniazd wtyczkowych

sinstalacja gniazd wtyczkowych dedykowanych dla komputeréw

sinstalacja dla potrzeb dzwigu osobowego

einstalacja sterowania wytgcznikami przeciwpozarowymi, agregatem pradotwérczym

eochrona od porazen

sinstalacja potaczenwyrownawczych

sinstalacjao dgromowaiprzeciw, przepieciowa
NISKOPRADOWE

einstalacja sygnalizacjia larmu pozaru

esystem oddymiania klatki chodowej

eInstalacja sterowaniaurzgdzeniami przeciwpozarowymi

einstalacja sieci strukturalnej,

einstalacja kontroli dostepu

sinstalacja monitoringu wewnetrznego

einstalacja przyzywowa

eInstalacja systemu sygnalizacji wlamania | napadu

‘ DANE DOTYCZACE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Informacje o powierzchni zabudowy, wysokosci i liczbie kondygnacji

Powierzchnia wewnetrzna: 1011,27 m?, wysoko$¢ — 10,28 m,budynek posiadatrzy
kondygnacje nadziemne— budynek niski

Charakterystyka zagrozenia pozarowego

W budynku nie sg przechowywane ani uzytkowane materialty niebezpieczne pozarowo.
W budynku i na terenie przylegtym nie bedg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem
materiatbw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe oraz nie bedg przechowywane
substancje niebezpieczne pozarowo.

Informacja o klasyfikacji pozarowej z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania

Budynek uzytecznosci publicznej charakteryzowany kategorig zagrozenia ludzi, okreslanegj
dalej jako ZL.

Informacja o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie oséb na kazdej
kondygnacji

Przyjeta kategorii zagrozenia ludzi ZLIII.
Przewidywana liczba oséb w obiekcie:
przyziemie-0

parter - 26 os6b

pietro - 12 osé6b

Informacja o podziale na strefy pozarowe

SP-1 - Powierzchnia wewnetrzna — 996,39 m?



SP-2 - Powierzchnia wewnetrzna — 14,88 m?(Rozdzielnia elektryczna z agregatorownig)

Oddzielenie pomiedzy strefami pozarowymi zapewniaja:
- strop pomiedzy piwnicg a parterem o odpornosci ogniowej REIG0.
- sciany oddzielenia przeciwpozarowego murowane gr. 24cm z bloczkow silikatowych,
spetniajgce wymagania klasy odpornosci ogniowej REI 120, przepusty przechodzace przez
te Sciany zabezpieczy¢ do klasy odpornoéci ogniowej El 120.

Budynek oddalony jest od najblizszych budynkow istniejacych 5,4 m i 5,58 m, co
stanowi zblizenie w stosunku do wymaganej odlegtosci 8,0m, zatem elewacja w zakresie
oznaczonym na rysunku zostata zaprojektowana jako $ciana oddzielenia pozarowego w
klasie REI120. W elewacji zastosowano niepalne materiatly termoizolacyjne (wetna
mineralna), a okna zabezpieczono roletami EI60

Nowa ewakuacyjna klatka schodowa zaprojektowana zostata jako obudowana do
klasy odpornosci ogniowej REI 60i wydzielona drzwiami do klatki schodowej w klasie EIS30.

Pomieszczenia techniczne w przyziemiu obudowano scianami w klasie EI60 z
drzwiami EI30.

Archiwa — magazyny w przyziemiu oraz archiwum podreczne i archiwum — magazyn
w parterze obudowano $cianami w klasie EI60 z drzwiami EI30.

Archiwa zlokalizowane w przyziemiu nalezg do wyznaczonych przez Naczelnego
Dyrektora Archiwow Panstwowych - w zatozeniu Uzytkownika petni¢ bedg funkcje archiwum
zaktadowego.

Informacja o klasie odpornosci pozarowej, odpornosci ognioweji stopniu
rozprzestrzeniania ognia

Wymagang klasg odpornosci pozarowej budynku biurowego o trzech kondygnacjach
nadziemnych (niskiego), zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL llI, jest klasa
,C” odpornosci pozarowej.

Poszczegdlne elementy budynku objetego opracowaniem stanowigcego odrebng

strefe pozarowa, zakwalifikowanego do klasy ,C” bedg spetniaC nastepujgce

wymagania w zakresie odpornosci ogniowej

o Gtéwnakonstrukcjanos$na R 60
Sciany istniejgce z cegly ceramicznej petnejgr. 42-43cm;
Sciany projektowane z bloczkéw silikatowych i gazobetonu gr.24cm

o Stropy - element oddzielenia przeciwpozarowego REI 60
Stropy istniejgce z ptyt kanatowych gr. 24cm
Stropy projektowane ggstozebrowe TERIVA gr. 24cm

o Sciany zewnetrzne (nie stanowigce konstrukcji nosnej w pasie

miedzykondygnacyjnym 80cm wraz z potgczeniem ze stropem) El 30

Sciany istniejgce z cegty ceramicznej petnej gr. 42-43cm;

Sciany projektowane z bloczkéw silikatowych i gazobetonu gr. 24cm

o Scianywewnetrzne El 15

Sciany istniejgce z cegty dziurawki gr. 16cm oraz miejscowo w systemie GK gr. 12cm

Sciany projektowane z gazobetonu gr. 12cm

o Konstrukcjadachu R 15
Stropodach petny na stropie z ptyt kanatowych i gestozebrowym TERIVA
o Przekryciedachu RE 15

Papa termozgrzewalna — nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop w klasie REI60
Wszystkie elementy budynku nierozprzestrzeniajgce ognia.

W obiekcie zabronione jest stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw tatwo
zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce. Na drogach ewakuacyjnych nalezy stosowaC wytgcznie materiaty niezapalne
i niepalne.

Elementy wykonczenia wnetrz i sufity podwieszane nalezy wykonaé¢ z materiatdw
niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia. Do



wykonczenia wnetrz stosowaé tylko materiaty z aktualnymi atestami potwierdzajgcymi
wymagany stopien palnosci tj. niepalnosc¢, niezapalnosc lub trudno zapalnosé.

Informacja o wystepowaniu materiatéw wybuchowych oraz o zagrozeniu wybuchem

W budynku i na terenie przylegtym nie bedg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem
materiatbw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe oraz nie bedg przechowywane
substancje niebezpieczne pozarowo

Informacja o warunkach i strategii ewakuacji ludzi

» Ewakuacja z pomieszczen odbywa sie w zaleznosci od kondygnacji w jednym kierunku lub
w dwoch kierunkach i wyglada nastepujgco:

- ewakuacja z pomieszczen pietra odbywa sie korytarzem w jednym kierunku do
klatki schodowej ewakuacyjnej obudowanej scianami REI60 i zamykanej drzwiami
EIS 30 wyposazonej w system oddymiania grawitacyjnego i stamtgd na zewnatrz
budynku; maksymalna dtugos¢ drogi ewakuacyjnej z pietra wynosi 19,83 m,

- ewakuacja z pomieszczen parteru odbywac sie bedzie rowniez w jednym
kierunku korytarzem i schodami w projektowanej rozbudowie na zewnatrz
budynku;maksymalna dtugos¢ drogi ewakuacyjnej z parteru wynosi 28,89 m z czego
19,05 m na drodze poziomej; zespdt pomieszczen obstugi Interesantow wydziatu
komunikaciji

Posiada bezposrednie wyjscie do klatki schodowej ewakuacyjnej obudowanej
Sscianami REIB0 i zamykanej drzwiami EIS 30 wyposazonej w system oddymiania
grawitacyjnego i stamtad na zewnatrz budynku;

- ewakuacja z pomieszczen przyziemia odbywac sie bedzie w dwoch kierunkach
— jednym korytarzem do klatki schodowej ewakuacyjnej obudowanej $cianami
REI60

i zamykanej drzwiami EIS 30 wyposazonej w system oddymiania grawitacyjnego
i stamtad na zewnatrz budynku oraz drugim korytarzem do wejsciowej klatki
schodowej i stamtagd na zewnatrz budynku;maksymalna dtugos¢ drogi ewakuacyjnej
Z przyziemia wynosi 19,36 m.

» tgczna szerokos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen,
dostosowana jest do liczby os6b mogacych przebywa¢ w nim réwnoczesnie,
przyjmujgc co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 osob, przy czym najmniejsza
szerokos¢ drzwi w $wietle wynosi 0,9 m.

* Drzwi wieloskrzydtowe ewakuacyjne oraz drzwi wieloskrzydtowe prowadzgce na zewnatrz
budynku, majg co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o szerokosci 0,9
m. Drzwi ograniczajgce po catkowitym otwarciu szerokos¢ drogi ewakuacyjnej,
wyposazone bedg w samozamykacze

» Dtugosc¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniach od najdalszego miejsca, w ktérym
moze przebywac cziowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng nie
przekracza 40 m. Przejscie ewakuacyjne prowadzi maksymalnie przez trzy
pomieszczenia (wyjscie z pomieszczenia stanowisk obstugi wydziatu komunikaciji
prowadzi przez archiwum podreczne i sale obstugi interesantow).

» Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego nie przekracza wartosci dopuszczalnej w strefie pozarowe;j
ZL Il przy jednym doj$ciu — wynosi maksymalnie 28,89 m z czego 19,05 m na
drodze poziome;j.

» Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych posiada klase odpornosci ogniowej nie mniejsza
niz EI 15.

» Szerokos¢ korytarzy dostosowana jest do ilosci oséb przebywajgcych w budynku wynosi
1,78 i 1,5 m oraz miejscowo 1,25 m na odcinku stuzgcym do ewakuacji nie wiecej
niz 20 osob. Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej — nie mniej niz 2,5 m.

» Odrebna strefa pozarowa SP-2posiada wilasne wyjscie na zewnatrz — drzwi
wieloskrzydtowe o szerokosci 1,2m.



* Na zewnatrz budynku prowadzgdwa wyjscia — drzwi wieloskrzydtowe o szerokosci 1,2m.
* Drogi ewakuacyjne i komunikacyjne wyposazone sg w oswietlenie awaryjne i kierunkowe.

W pomieszczeniach objetych opracowaniem nie bedzie jednocze$nie przebywato wiecej
oso6b niz 30, w zwigzku z czym bedg posiadaty po jednym wyjsciu ewakuacyjnym. Minimalna
szeroko$¢ drzwi wynosi 0,9m w Swietle przejscia.

Wyjscia ewakuacyjne na zewnatrz budynku —bezposrednie o szerokosci 1,2 m.

Informacja o doborze urzadzen przeciwpozarowych oraz o innych instalacjach
i urzgdzeniach stuzgcych temu bezpieczenstwa wraz z charakterystyka

Instalacja hydrantow wewnetrznych DN25

Dla budynku wymagana jest instalacja wodociggowa przeciwpozarowa wewnetrzna
z hydrantami DN25 z wezem potsztywnym, o dtugosci weza w skrzynce 30 m. Zasieg
hydrantu 25 w poziomie 30m (plus zasieg rzutu 3m). Zaproponowano po jednym hydrancie
na kazdej kondygnaciji.

Cisnienie na hydrancie potozonym najniekorzystniej hydraulicznie nie moze byc¢
mniejsze niz 0,2MPa podczas poboru normatywnej ilosci wody.
Wydajnos¢ hydrantu DN25 - 1,0dm?®/s przy jednoczesnym dziataniu 2 hydrantéw.

Hydranty swoim  zasiegiem obejmujg catg powierzchnie  kondygnaciji
z uwzglednieniem nominalnego zasiegu poziomego dla jednego hydrantu.

Wysokos¢ montazu hydrantu 1,35m nad posadzka. Hydranty nalezy oznakowac
zgodnie z normg PN-N-01256-1:1992

Hydranty powinny spetnia¢ wymagania normy PN-EN-671-1: 2002, State urzgdzenia
gasnicze. Hydranty wewnetrzne. W instalacji wody zimnej nalezy zainstalowa¢ zawor
pierwszenstwa.

Wymagany projekt techniczny instalacji lub urzadzenia uzgodniony z rzeczoznawcg
ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami drogi ewakuacyjne w przedmiotowym obiekcie
muszg zosta¢ wyposazone w awaryjne oswietlenie ewakuacyjne. Wymaganie to wynika ze
wzgledu na wystepowanie drog ewakuacyjnych oswietlonych wylgczenie Swiattem
sztucznym. W celu utatwienia rozproszenia si¢ w miejscu bezpiecznym, zewnetrzne strefy w
bliskim otoczeniu kohcowych wyjS¢ rowniez bedg oswietlone zgodnie z poziomem
osSwietlenia przewidzianym dla drog ewakuacyjnych.

Wymagania stawiane dla oswietlenia:
- w osi drogi ewakuacyjnej natezenie oswietlenia E musi wynosi¢ min. 1 Ix,
- W centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi natezenie
oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50% podanej wartosci,
- wzdtuz centralne;j linii drogi ewakuacyjnej stosunek Emaks.//Emin. £ 40,
- wskaznik oddawania barw dla zrodet Swiatta powinna wynosi¢ min. 40.
- minimalny czas dziatania oswietlenia musi wynieS¢ min. 1godzine,
- na drodze ewakuacyjnej 50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone
w ciggu 5 s, a petny poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s.
- natezenie oswietlenia w przestrzeni otwartej nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na
poziomie podiogi, z wyjagtkiem wyodrebnionego przez wytgczenie z tej strefy obwodowego
pasa o szerokosci 0,5 m
- w obrebie 2 metréw od urzadzen przeciwpozarowych natezenie musi wynosi¢ min. SIx.
Zasady rozmieszczania opraw:

- przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego,
- w poblizu schodéw, tak aby kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio,
- w poblizu kazdej zmiany poziomu,
- obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,
- przy kazdej zmianie kierunku,



- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

- na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego prowadzacego do miejsca
bezpiecznego,

- w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy, tak by uzyskac 5 Ix natezenia na oswietlanym
wyposazeniu,

- w poblizu kazdego urzgdzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego tak, by uzyskaé
5 Ix natezenia na oswietlanym wyposazeniu,

- W poblizu sprzetu stuzgcego do ewakuacji oséb niepetnosprawnych,

- w poblizu bezpiecznych miejsc dla oséb niepetnosprawnych i punktéw alarmowych. Do tych
miejsc zalicza sie rowniez toalety dla osob niepetnosprawnych.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne zrealizowane zostalo za pomocg opraw
autonomicznych awaryjnych jednozadaniowych z funkcjg autotestu i centralnym
monitoringiem. Wszystkie oprawy wyposazone sg w awaryjne zasilanie z baterii
akumulatoréw pozwalajgce na prawidiowg prace opraw przez min. 1 godzine. Oprawy
zostaty tak rozmieszczone, aby natezenie oswietlenia spetniato wszelkie wymagania. Na
zewnatrz nad wyjsciem ewakuacyjnym zainstalowane zostang oprawy awaryjne w
wykonaniu hermetycznym odporne na promieniowanie UV i warunki atmosferyczne. Oprawy
te nalezy wyposazy¢ w system ogrzewania baterii przy niskich temperaturach.
Zaproponowane os$wietlenie zewnetrzne zapewni wystarczajgcy poziom natezenia
oSwietlenia. Do oznaczenia kierunkow ewakuacji przewidziano oprawy z piktogramem
kierunkowym. Oprawy kierunkowe instalowa¢ na wysokosci ok. 2,0-2,3m na $cianach i na
sufitach.

Wszystkie oprawy awaryjne bedg wyposazone w diodowy wskazniki koloru zielonego
oznaczajgcy prawidtowg prace opraw.

Obwody opraw podtgczy¢ pod zabezpieczenia obwodoéw os$wietlenia podstawowego.
Brak napiecia lub uszkodzenie obwodu opraw oswietlenia podstawowego musi spowodowac
automatyczne zatgczenie w tych miejscach awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

Wymagany projekt techniczny instalacji lub urzgdzenia uzgodniony z rzeczoznawcg
ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Zgodnie z § 183 ustep 204 WT, przeciwpozarowy wytgcznik prgdu odcinajgcy doptyw
prgdu do wszystkich obwoddéw, z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowa¢ w strefach
pozarowych o kubaturze >1.000 m? lub zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem.
Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu powinien sktadac sie:

1) z elementu roztgczajgcego (z wyzwalaczem wzrostowym lub podnapieciowym)
2) uktadu zasilajgcego sygnalizujgcego uszkodzenie ii potwierdzajgcego rozigczenie;
3) przycisku sterujacego.

Zestaw przeciwpozarowego wytgcznika prgdu (od dnia 1 lipca 2018r. powinien
posiada¢ wymagane dokumenty: krajowg ocene techniczna; certyfikat statosci uzytkowych
oraz krajowg deklaracje wtasciwosci uzytkowych).

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowac
samoczynnego zafgczenia drugiego zrodia energii elektrycznej, w tym zespotu
pradotwodrczego, z wyjatkiem zrédta zasilajgcego oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono
w budynku.

W celu zabezpieczenia os6b przebywajacych w obiekcie przed porazeniem prgdem
elektrycznym podczas akcji gasniczej lub tez w celu awaryjnego wylgczenia zasilania
przewidziano przeciwpozarowy wyitgcznik prgdu. Wytgczniki w postaci przycisku
zabezpieczonego szybka, zlokalizowano wewnatrz budynku przy wejsciach.

Obudowy w kolorze czerwonym nalezy wyposazy¢ w przyciski koloru zéttego oraz
kontrolke sygnalizujgcg napiecie w obiekcie. Uruchomienie przycisku spowoduje wytgczenie
zasilania w catym obiekcie. Po uruchomieniu przycisku, agregat pradotwdrczy nie uruchomi
sie. Ze wzgledu na wyposazenie roztgcznika w cewke wybijakowg z wyzwalaczem



wzrostowym, obwdd ppoz. wytgcznika prowadzi¢ nalezy przewodem niepalnym o odpornosci
E 90. Po zamontowaniu urzadzen, oznakowa¢ je znakiem ochrony przeciwpozarowe;.
Wymagany projekt techniczny instalacji lub urzadzenia uzgodniony z rzeczoznawcg ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych.
Instalacja odgromowa
Budynek nalezy chroni¢ przed wytadowaniami atmosferycznymi zgodnie z normami:
- PN-EN 62305-1:2008 Ochrona odgromowa — Czesc¢ 1: Zasady ogolne;
- PN-EN 62305-2:2008 Ochrona odgromowa — Czesc¢ 2: Zarzgdzanie ryzykiem;
- PN-EN 62305-3:2009 Ochrona odgromowa — Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw
i zagrozenie zycia;
- PN-EN 62305-4:2009 Ochrona odgromowa — Cze$¢ 4: Urzagdzenia elektryczne
i elektroniczne w obiektach.
Nalezy wykona¢ metryke urzgdzenia piorunochronnego.

Instalacja sygnalizacji pozaru
Dla przedmiotowego obiektu nie jest wymagany instalacji sygnalizacji pozaru,
jednakze ze wzgledu na poprawe bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie oraz
wystepowania systemu oddymiania klatki schodowej, systemow kurtyn ppoz. oraz klap
ppoz. w kanatach wentylacyjnych, system taki zostanie zaprojektowany.

Zasilanie centrali wykonaé nalezy 2z rozdzielnicy gtéwnej po agregacie
pradotworczym. Ze wzgledu na fakt, ze system nie jest w przedmiotowym obiekcie
obligatoryjny, to ze wzgledow technicznych zasilanie centrali nie zostanie wykonane
sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu. Zasilanie sprzed wylgcznika gtéwnego
uniemozliwiatoby zasilanie centrali w przypadku braku napiecia z sieci energetyczne;.
Wykonanie zasilania po wytgczniku ppoz. umozliwi nam zasilanie po uruchomieniu
agregatu. Uruchomienie przeciwpozarowego wylgcznika prgdu spowoduje odtgczenie
zasilania wszystkich obwodéw w tym centrali SSP. Centrala wyposazona zostanie w
awaryjne zrodto zasilania w postaci akumulatoréw ktére umozliwig dalszg prace centrali
przez min. 30h i 0,5 godziny w alarmie.

Instalacja sygnalizacji pozaru bedzie stanowit petng ochrone obiektu. Ochronie nie
podlegajg pomieszczenia sanitarne, w ktérych w normalnych warunkach uzytkowania
moze wystepowacé para wodna. Wszystkie objete ochrong pomieszczenia i przestrzenie
bedg nadzorowane przez czujki pozarowe oraz reczne ostrzegacze pozarowe. Ze
wzgledu na charakter zagrozenia pozarowego oraz uzyskanie maksymalnie skutecznej
ochrony, zastosowano czujki dymu, charakteryzujgce sie wysokg skutecznoscig w
wykrywaniu pozaréw, w ktérych pojawi¢ sie moze widzialny dym. Czujki te bedg
wykrywaé pozary testowe, od TF1 do TF9 w zaleznosci od zastosowanego typu czujki.
Wszystkie projektowane urzadzenia sg wyposazone w izolatory zwaré na wejsciu i
wyjsciu.

Funkcje realizowane przez instalacje sygnalizacji pozaru
Z centrali odbywac sie bedg nastepujgce sterowania:
- sygnalizacja akustyczna,
- wytgczenie centrali wentylacyjnej,
- zamkniecie przeciwpozarowych klap odcinajgcych kanaty wentylacyjne,
- uruchomienie systemu oddymiania klatki schodowej — otwarcie klapy dymowej
oraz skrzydfa gtdbwnego drzwi napowietrzajgcych,
- zamkniecie przeciwpozarowych rolet okiennych usytuowanych do strony
sgsiednich budynkow,
- zjazd windy na kondygnacje parteru, a w przypadku powstania pozaru na
parterze zjazd na poziom przyziemia i automatyczne otwarcie drzwi.

Wymagany projekt techniczny instalacji lub urzadzenia uzgodniony z rzeczoznawcg

ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

System oddymiania grawitacyjnego klatki schodowej



Klatka schodowa ewakuacyjna obudowana zostata scianami i stropami w klasie
odpornosci ogniowej REI 60, zamykana jest na kazdej kondygnacji drzwiami w klasie
odpornosci ogniowej EIS 30 wyposazonymi w samozamykacze. Przepusty instalacyjne
przechodzgce przez klatke schodowg nalezy zabezpieczac¢ do klasy odpornosci ogniowej El
60.

Klatke schodowg nalezy oddymi¢. System oddymiania klatki schodowej
zaprojektowano wg standardu PN-B-02877-4 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw.
Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowana.

Przyciski recznego uruchamiania klapy dymowej i drzwi napowietrzajgcych nalezy
zlokalizowa¢ na kazdej kondygnacji. System oddymiania bedzie uruchamiany recznie
z recznych przyciskow alarmowych systemu oddymiania lub automatycznie przez system
sygnalizacji pozaru.

Wymagana powierzchnia czynna oddymiania to powierzchnia rzutu klatki — 16,12m? x
5% rzutu = 0,81m2. Zaprojektowano klape oddymiajgcg typ C 110 o wymiarach 1,10x1,10m
i powierzchni czynnej oddymiania 0,85m?2.

Napowietrzeniem dla klatki schodowej jest skrzydto gtéwne drzwi zewnetrznych
otwierane automatycznie sitownikiem zlokalizowanym w poziomie przyziemia. Wymagana
powierzchnia napowietrzania to powierzchnia geometryczna klapy oddymiajgcej + 30% -
1,21m? x 1,3 =1,57m?. Skrzydto drzwi napowietrzajgcych o wymiarach 0,9x2,05m (w $wietle
otworu) zapewnia powierzchnie 1,84 m?, co spetnia wymagania przyjetej normy.

Biegi i spoczniki klatki spetniajg klase odpornosci ogniowej R 60.

Szerokos¢ biegoéw klatki, w Swietle poreczy jest nie mniejsza niz 1,20m,
a spocznikow nie mniejsza niz 1,50m.

Drzwi otwierajgce sie na klatke schodowg nie zawezajg szerokosci biegow
i spocznikdw ponizej wymaganych wymiarow.

Drzwi prowadzgce z klatki schodowej na zewnatrz budynku bedg mieé¢ szerokos¢
1,2m po otwarciu obu skrzydet.

Wymagany projekt techniczny instalacji lub urzgdzenia uzgodniony z rzeczoznawca
ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego do prowadzenia dziatan
ratowniczych

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24

lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
(Dz.U. Nr 124 poz, 1030) obiekt wymaga zapewnienia zaopatrzenia w wode do
zewnetrznego gaszenia pozaru.
Dla budynku jest wymagane zapewnienie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode do
zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 10 dm3/s. Jest ona zapewniona w ramach ilosci
wody przewidzianej dla jednostki osadniczej z hydrantu zewnetrznego zainstalowanych na
sieci wodociggowej w miejscowosci Sierpc.Najblizszy hydrant naziemny DN 80
zlokalizowany w odlegtosci do 23,06 m od budynku, drugi 51,15 m. Wydajnos¢ hydrantu
zapewnia 10 dm3/s.przy cisnieniu 0,2 Mpa.

Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe

Projektowany obiekt usytuowany jest w odlegtosciach:
= od najblizszego budynku — 5,4 m
= od granicy dziatki — 4,39 m
Budynek oddalony jest od najblizszych budynkéw istniejgcych 5,4 m i 558 m, co
stanowi zblizenie w stosunku do wymaganej odlegtosci 8,0 m, zatem elewacja w zakresie
oznaczonym na rysunku zostata zaprojektowana jako $ciana oddzielenia pozarowego w
klasie REI120. W elewacji zastosowano niepalne materiaty termoizolacyjne (weina
mineralna), a okna zabezpieczono roletami EI60



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

ZAKRES ROBOT

Zakres robot obejmuje ROZBUDOWE, PRZEBUDOWE | NADBUDOWE BUDYNKU

Z PRZEZNACZENIEM NA POMIESZCZENIA BIUROWE DLA STAROSTWA POWIATOWEGO W
SIERPCU.09-200 Sierpc, ul. Kopernika 8;

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy znajdujg sie obiekty budowlane przewidziane do wyburzen.

1. KOLEINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty wyburzeniowe

1.3 roboty ziemne

1.4. roboty budowlano-montazowe

1.5. roboty wykonczeniowe

1.6. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2 . INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEMDO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIENIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikow s$rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego

3 . SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIAROBOTBUDOWLANYCH.

3. 1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robo6t budowlanych, co najmniej
w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyj$¢ i przejs¢ dla pieszych,

¢) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizaciji,

e) urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢é w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysokos$é ogrodzenia powinna wynosié, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdoéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac
miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do
uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny byé utrzymane we wtasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m Ilub schody oszerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg.

Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzeh pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetnic w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem.



Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna byc¢
ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé przedmioty, lecz nie mniej
niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku zrddta zagrozenia.

Pokrycie daszkéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw
jest zabronione

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatow lub maszyn i
urzgdzeh budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m — dla linii i napigeciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

¢) 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym 30 KV,

d) 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym 110 KV,

e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV. zurawie samojezdne, koparki i inne
urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub
kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostepem oséb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtoéci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikdw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposob
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci
izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzgdzenh elektrycznych powinny by¢é odnotowywane w ksigzce
konserwacji urzgdzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz
do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

¢) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,¢” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na
kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone,
utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgleddéw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny byé dostosowane do warunkéw wykonywania pracy
Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:



- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane
na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do
dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25°C.
Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno— sanitarne i
socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno—
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasnej.

W pomieszczeniach higieniczno— sanitarnych mogg byé stosowane tawki, jako miejsca siedzace,
jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwdch czesci:

a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z
pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stofowych.
W przypadku usytuowania pomieszczenh higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie
nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatéw, wyrobdéw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy
mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 —
warstw.

Odlegtosc¢ stosdw przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skfadowanych materiatéw Iub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skfadowanych materiatéw lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardéw, ktéry powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepiséw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajacg z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniaé doptyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

3. 2. Roboty rozbiérkowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét rozbiérkowych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej z wysokosci (brak wygrodzenia terenu prac balustradami,
brak zabezpieczen indywidualnych),

- zasypanie pracownika pod gruzem (brak zachowania technologii robot),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty rozbiérkowe powinny by¢ prowadzone na podstawie inwentaryzacji okreslajgcego potozenie
instalacji, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,



- gazowe,
- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne, powinno by¢é poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania
tych robat.

W czasie wykonywania robét rozbiérkowych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

3. 3. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie wgskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
- potragcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i
urzgdzenh podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie roboét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne, powinno by¢é poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania
tych robat.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla o0sob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokét wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowaé sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg byé wykonywane
tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest
obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywagé, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.
Bezpieczne nachylenie scian wykopdw powinno by¢ okreslone w dokumentac;ji projektowej wéwczas,
gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie hawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

- gteboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w
celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane oraz
jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego
odfamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie os6b pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.



Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub
obudowg prefabrykowana.

3. 4 . Roboty budowlano-montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéow
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzgcych na ptyty
balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptytg prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania robodt
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w
obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).
Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg
by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z
instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.
Przebywanie oséb na goérnych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwéch
nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg
roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementdéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja
wymaganego przepisami odrebnego o$wietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosic¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegolnosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia
lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- skladowanie materiatow i wyrobéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.
Punkty swietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rébwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie =zaktadania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania
elementoéw prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowa¢ wytgcznie pomosty
montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdélnosci stupdw, belek i wigzaréw, nalezy stosowac¢ podktadki pod liny
zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osoéb, przedmiotéw, materiatéw lub
wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropdw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w Scianach (drzwiowe, balkonowe, szyboéw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej ha wysokosci
okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne
spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢é zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Dlugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek urzgdzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatow bezpieczenstwalub paséw bezwtadnosciowych.



Osoby korzystajgce z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane
jest zastosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

3. 5. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;
brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem 2z wysokosci przy wykonywaniu robét
zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”, ,.BOSTA - 707,
+~STALKOL”, ,RR - 1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO — 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych
powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego.
W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na
wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadaé instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢
dla pieszych, powinny posiadaé¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykohczeniowe wewnetrzne mogg byé wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa”
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢é wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze byé przeprowadzony tylko i wylgcznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosc.
W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wylgczyé instalacje elektryczng i stosowaé zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia
prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac¢ srodkow
ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

3. 6. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),



- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych urzgdzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowanepowinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg byé uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny byc:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

4 . INSTRUKCJA PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o0 programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow
z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pidémie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie
diuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepujg szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe
— nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych 2z zagrozeniami wypadkowymi Ilub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzeh technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu
oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Nie wolno dopuscié¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomos$ci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg



odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

5 . SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOTBUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen
dla zycia lub zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewtasciwa ogolna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

7) dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,

3) brak srodkoéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

- przyczyny techniczne powstawania wypadkéw przy pracy .

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrodtem zagrozenia,

2) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce,

4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatow zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dbaé o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- organizowac, przygotowywacé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
Srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoélnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy powinien
podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikébw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii,
materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.



W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,

pracownikami

obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu

usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatlu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkéw powinny zapewniac wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi

srodkami.
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