PROJEKT
UCHWALA Nr . 2014
RADY POWIATU W SIERPCU
7 ANiA ceveenvennneess 2014 roku

w sprawie rozpatrzenia sprawozdania Pafstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sierpcu o stanie bezpieczenstwa sanitarnego
Powiatu Sierpeckiego w 2013 roku

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2013 r. poz. 595 z pézn. zm.) oraz art. 12a
ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowe] Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.

72011 r. Nr 212, poz. 1263 z pozn. zm.) - uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sierpcu o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu

Sierpeckiego za rok 2013, stanowigce zalgeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE
DO PROJEKTU UCHWALY Nr " 2014
RADY POWIATU W SIERPCU
7 ANiBersrsrerssenaessserssesesss 2014 roku

w sprawie rozpatrzenia sprawozdania Pafistwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sierpcu 0 stanie bezpieczenstwa sanitarnego
Powiatu Sierpeckiego w 2013 roku

Zgodnie z art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowe]
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2011 r. Nr 212, poz. 1263 z pozn. zm.) - wlasciwy
panstwowy powiatowy inspektor sanitarny oraz panstwowy wojewodzki
inspektor sanitarny przedstawiaja przynajmniej raz w roku odpowiednio radzie
powiatu albo sejmikowi wojewodztwa informacje o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu.

Wobec powyZszego przyjgcie sprawozdania przez Rade Powiatu jest

zasadne.




\‘ Wstep

Powialowa Stacja Santarno-Epidemiologiczna w  Sierpcu jest zakladem opieki
zdrowotnej, ktérej celem dziatania jest profilaktyka zdrowoina

Giawnym zadaniem Panstwowe] Inspekcji Sanitarne jest
. ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodiwosci | uciazivosc
srodowiskowych,
. zapobieganie powstawaniu chorab zaka#nych | zawodowych

SR

Zadania realizuje poprzez prowadzene
nadzoru zapobiegawczego - uzgadnianie projekiow, planow zagospodarowania
przestrzennego, uzgadnianie warunkéw zabudowy | zagospodarowania terenu pod
wzgledem wymagan higienicznych | zdrowatnych oraz uczestniczenie w dopusZczeniu do
ufytku obiektow budowlanych,
nadzoru biezacego

. nad warunkami higieniczno - sanitarnymi w placéwkach sluzby zdrowia,

» nad jakoscia wody oraz obiektami stuzacymi do zaopalrzenia ludnosci w wode do
spozycia przez ludz oraz na potrzeby gospodarcze,

» nad warunkami pracy oraz narazenia zawodowego na czynniki szkodliwe dla zdrowia w
grodowisku pracy,

+ nad warunkami nauki w placowkach oSwiatowo-wychowawezych oraz  wypoczynku
letniego | ZiIMowego,

« nad jakoscia zdrowotng rodkéw spozywezych, warunkami ich produkeji, dystrybucji oraz
transportu;
dzialalnosci edukacyjnej poprzez ksztattowanie zachowan prozdrowotnych wsrod
mieszkancow powiatu
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s Przepis karny

. Kto utrudnia lub udaremnia dziatalno$c organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

podlega karze:

- aresztu (do 30 dni)
- ograniczenia wolnosci

- grzywny

e
( 27 B Epidemiologia

Zadania:
« Zapobieganie wystepowania | sZerZenia sig chordb zakaznych.

Dia oceny sytuac) epidemiclogiczne] prowadzony jest monitoring ich wystgpowania
W 2013 r. w powiecie sierpeckim zarejestrowano 775  przypadkow Zzachorowan na

choroby zakazne, obejmujace 31 jednostek lub zespoldw chorobowych, (2012 1. = 567
przypadkdw w 33 jednaostkach chorobowyeh)




Epidemiologia

Choroby szerzace sig drogq kropelkowa

W roku 2013 zarejestrowano 387 przypadkow ospy wiotrznej

Zgodnie z kalendarzem szczepien dzieci do 17 roku zycia  grup ryzyka oraz 2 ich otoczenia
moga by szczepione 2 dawkami szczepionki przeciwko ospie wietrzng|

Istnigje rowniez mozliwosc zaszczeplenia dzieci w ramach szczepien zalecanych
szczepionka przeciwko ospie wietrzne|

Ré#yczka. Rok 2013 byt w powecie sierpeckim okresem znacznego zwigkszenia
zachorowa na rozyczke. Zgioszono B6 przypadkow, natomiast w 2012 ¢ = 7
Zacharowania w wiekszosci dotyczyly chlepcdw urodzonych w latach 1993-1996 poniewas
chiopey z tych rocznikéw nie byl objeci obowigzkowymi sZcZepleniami przeciwko odrze,
&wince | rdzyczce

Swinka. W 2013 1. w powiecie sierpeckim na $winke zachorowalo 6 osob, (w 2012 r.
zarejestrowano réwniez 6 zachorowan)

Szkarlatyna (plonica). W 2013 roku Zzarejestrowano 83 przypadki plonicy, co daje
zapadalnoad — 155,2 na 100 000 mieszkancow

Krriusiec. W 2013 r zarejestrowano 1 potwierdzony przypadek zachorowania na krztusiec
W 2012 r. zanotowano 5 przypadkéw mozliwych ( me potwierdzonych badaniami)

Epidemiologia

Choroby szerzace sie droga pokarmows

W 2013 r zaobserwowano spadek liczby zatrué pokarmowych wywolanych przez
paleczki z rodzaju Salmonella. Odnotowano 7 przypadkow zachorowan W 202 r
zarejestrowano natomiast 12 zachorowan.

W 2013 roku nie odnotowano ognisk zatrucé pokarmowych

Z innych bakteryjnych zakazen jelitowych w 2013 roku odnaotowano 1 zachorowanie
wywolane przez biegunkotwércza E. colf

W 2013 roku zarejestrowano 39 przypadkéw wirusowych zakazen jelitowych
wywolanych przez rotawirusy.




Epidemiologia

Zakazenia krwiopochodne - choroby szerzgce sie drogg naruszenia ciggfosci

tkanek

Wirusowe zapalenie watroby typu B
W 2013 r. odnotowano 12 przypadkow na przewlekiego WZW typu B, oraz
zarejestrowano 11 nosicieli antygenu HBs.

Wirusowe zapalenie watroby typu C :

W 2013 r. zgloszono 6 przypadkow zachorowan na przewlekle wirusowe
zapalenie watroby typu Ci 7 przypadki wykrycia przeciwciat anty-HCV.

W stosunku do wzw C brak jest skutecznych Srodkow zapobiegawczych (brak
szczepionki), w zapobieganiu gpidemii HCV najwazniejsza jest edukacja
spoleczenstwa oraz pogiebienie wiedzy lekarzy i personelu medycznego Z
zakresu diagnozowania | leczenia HCV. Osobom u ktdrych wykryto ww. wirusa
przystuguje w ramach Programu Szczepien Ochronnych nieodptatne
szczepienie przeciwko wzw typu B.

Epidemiologia

Choroby cdzwierzece

Borelioza

W 2013 roku zarejestrowano 15 rachorowan na borelicze W 11 przypadkach
zachorowania dotyczyly fazy wczesne] wystepujace] pod postacig  rumienia
wedrujacego

Wécieklizna

W 2013r. z terenu powiatu wplynely 103 zgloszenia pokasan przez Twierzeta, 12 osdb
zakwalifikowano do szczepien przeciwko wéciekliznie, ponadio objeto nadzorem
epidemiclogicznym 91 osob, ktdre po pogryzieniu nie wymagaty przyjecia szczepien
phweciekliznie. Najczestszymi sprawcami pokasan byly rwierzeta domowe — glownie
PEY.

W ramach zapobiegania | zwalczania choréb odzwierzecych Sekcja Nadzoru
Epidemiclogii PSSE w Sierpou Scile wspolpracuje Z Powiatowym Inspektoratem
Weterynarii w Sierpcu
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Choroby przenoszone drogq piciows

Od 2013 roku PPIS prowadzi rowniez rejestr chorob przenoszonych droga piciows

zarejestrowano 2 przypadki ww chordb

{ 7 ‘ Epidemiologia

W 2013 roku w powiecie sierpeckim zarejestrowano 2 zgony z powodu choréb
zakaznych.




Epidemiologia

Szczepienia ochronne

W Polsce szczepienia realizuje si¢ zgoednie Z corocznymi wytycznymi zawartymi

w Programie Szczepien Ochronnych, w ktarym okresla sig system szczepien
obowiazkowych | zalecanych. Kalendarz szczepien ochronnych obejmuje sZczeplenia
przeciwko takim chorobom jak gruzlica, wirusowe zapalenie watroby typu B, blonica,
tezec, krztusiec, poliomyelitis, haemophilus influenzae typu b ( HIB ), odra,
awinka | rézyczka. Ponadio dzieci z grup ryzyka moga byc sZcZepione preeciwko
ospie wietrznej | przeciwko pneumokokom

ha terenie powiatu sierpeckiege funkejonuje 18 placawek realizujgcych wykonawstwo
szczepieh ochronnych w ramach P50,

Uczestniczy réwniez 2 przekazywaniu do punktow szezepien szczepionek statutowych
z zachowaniem lafcucha chiodniczego Ma terenie powiatu

Monitoruje takze wystepowanie niepozadanych odezyndw poszczepiennych

W 2013 roku zarejestrowano 2 przypadki NOP, zakwalifikowane jako fagodne

Epidemiologia

Warunki higieniczno-sanitame placowek sluiby zdrowia

W 2013 r skontrolowano 50 podmiotéw leczniczych udzielajacych swiadczen
zdrowotnych (szpital, przychodnie, placowki opiekuncze oraz indywidualne prakiyki
lekarskie) Przeprowadzono dodatkowo kontrole w nowopowstalych placdwkach
(indywidualne praktyki lekarskie) oraz kontrole dorazne w SPZZ0Z Szpitalu Powiatowym
w Sierpcu. Przeprowadzano Kontrole dotyczace wydania decyzji do celow
rejestracyjnych. W 2013 roku wydano 2 decyzje dla placowek stuzby zdrowia. Ogolnie
przeprowadzono 54 Kkontrole santarne W wyniku ktérych nie  stwierdzono
nieprawidiowosc

W ramach badan os6b w kierunku nosicielstwa paleczek SS wydano probki | wyniki dla
okoto 500 osdb




Epidemiologia

Przedmioty kontroli:

» dostepnogé | prawidiowosc procedur sanitarno-higienicznych  zapobiegajacych
zakareniom zakladowym (higienicznego mycia rak, dezynfekeji, mycia narzedzi | sprzetu
medycznego, postgpowania po  ekspozycy), sprzatania | dezynfekcji pomieszczen,
postepowania z brudna bielizna, postepowania z odpadami, kontroli wewnetrznej),
sposob wdrozenia | zastosowania,

« uzywanie sprzetu jednorazowego uzycia oraz prowadzenie sterylizacy sprzetu
wielokrotniego uzytku oraz narzedzi lekarskich,

« postepowanie z odpadami medycznymi W migjscu ich wytwarzania i magazynowania

Higiena Komunalna

Zadania

. przestrzegania przepisow okreslajacych wymagana higigniczne | zdrowotne dotyczace
higieny Srodowiska, a zwlaszcza jakoscl wody do spo2ycia, oraz w basenach | w kapieliskach,

« przestrzegania przepisow ulrzymama nalezytego stanu higienicznego obiektow | urzgdzen
utytecznosci publiczne] oraz osobowego transporty kolejowego | drogowego.




Higiena Komunalna

Jakos¢ wody do picla

W 2013 r. 15 wodociagow dostarczato wode dia 51 099 psob zamieszkujacych w powiecie
sierpeckim z czego ok, 19000 oséb mieszka w Sierpcu, zas ok. 32099 na wsi. ludnosci
Wydano

15 ocen jakosci wody o przydatnoscl wody do spozycia przez ludzi

W 15 wodociagach pobrano w ramach nadzoru sanitarnego 80 probek wody do spozZycia, na
ohlektach wodnych przeprowadzono 13 kontroll, Ponacdto pobrano do badan 102 probki wody
do spozycia na Zlecenie klientow

Higiena Komunaina

Dobra jakosé wody pod wzgledem bakteniclogicznym | fizyko-chermicznym przez caly 2013
r notowano w 15 wodociagach zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia 2 dnia 29
marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczone| do spodycia przez ludzi (Dz. U. z
2007 r. Nr 81, poz. 417 z pbddn. zm.).




Higiena Komunalna

Jakosé wody w kapieliskach

Ma terenie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sierpcu w 2013 roku objeto
nadzorem 3 migjsca wykorZystywane 4o kapieli | w Bledzewe, Szczutowie | Slupi. Jakosc
wody kontrolowanych miejsca wykorzystywane do kapiell spefniala warunki Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia B kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzeru nad jakoscig wody
w kapielisku | miejscu wykorzystywanym do kapiet (Dz .z 2011 r. Nr BB, poz. 478)

Higiena Komunalna

Jakosié wody w basenach kaplelowych

W 2012 roku nadzar sanitarny nad basenem prowadzita WSSE w Warszawie jak w latach
ubieglych. PSSE w Sierpcu pobralo na zlecenie Kryte] Plywalni 8 probek wody basenowe)
Z uzyskanych wynikéw badania wody wynika, i@ woda basenowa nadawata sie do kapieli




Higiena Komunalna

Dworce i transport publiczny

Nadzorem sanitarnym objety jest 1 dworce PKS w Slerpcu — biezacy stan sanftamo —
porzadkowy dworca PKS nie budzi zastrzezen. Na terenie dworca PKS zapewnione s3
sanitanaty dia podrénych, w ktérych stan sanitarno-poerzadkowy i sanitamo-techniczny jest
dobry, na bie2gco prowadzona jest takze dezynfekcja

Padczas kontroll dworca PKS skontrolowano réwnie2 tabor samochodowy [ 4
autobusdw), - w autobusach stwierdzono czystoéé | porzadek. Skontrolowano takze autobusy
prywatnych firmy (15 autobusdw/busaw), ktore nie budzity zadnych zastrzeZen. Nadzorem
sanitarmym objete sg rawniez autobusy przeznaczone do przewozu dzieci w roku szkalnym |
13 autobusdw), ktérych wiascicielami sa Urzedy Gmin. Stan sanitarny pojazdéw dobry.

Higiena Komunalna

Zakiady kosmetyczne | fryzjerskie

Oceniajac ryzyko wystapienia chorab zakaznych, do obiekidw, w ktorych jest ono
szczegoinie duze nalezy zaliczyd zakiady fryzjerskie | kesmetyczne, gdzie mozZe dojsc do
uszkodzenia ciaglosci skory. Uzywanie brudnych narzedzi, w szczegainosci ostrych, moze
spowodowaé ryzyko zakarenia sie wirusami krwiopochodnymi. wirusowego zapalenia
watroby typu B i C oraz HIV, bakteriami chorobotwérczymi np. gronkowcami oraz
wszelkimi grzybicami skéry. Diatego podczas kontroli sanitamych szczegolng uwage
rwracano na postepowanie Z narzedziami i przyborami fryzjerskimi

W roku 2013 wiw obiekty zostaly skontrolowane w 100%,




Higiena Komunalna

Piaskownice

Ma terenie dzislalnodci Powiatowe] Staci Santarno-Epidemiclogiczne] w Sierpcu
nadzorem sanitarne-technicznym objetych jest 27 piaskownic. Piaskownice kontrolowane
sq od maja do korfca sierpnia. Z przeprowadzonych kontreli wynika, iz piasek jest
wymieniany | wigkszosci piaskownic jest zabezpieczonych przed dostgpem rwierzat. Stan
sanitarno — techniczny jest doby.

( ) Higiena Komunalna
o s

Dzialalinosé kontrolno represyina Sekcjl Higieny Komunalne] za 2011 rok
Planowano kontroli — 240, wykenano — 256

Wstawiono

Decyzji zezwalajacych na ekshumacje i przewoz zwihok — 24

Pobrano w ramach monitaringu probek wody - 80

Pobrano probek wody na zlecenie — 102

Pobrano probek wody basenowej - 8
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Zadama
. sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy w zakladach pracy,
. ochrona cziowieka przed niekorzystnymi skutkami naraZenia na czynniki pochodzenia

chemicznego, fizycznego | biologicznego w srodowisku pracy,
. zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych | innych cheréb zwigzanych z warunkami

pracy.

TR Ty
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MNadzér nad zakladami pracy, w ktdrych zatrudnieni =g pracownicy

7 zakresu higieny pracy przeprowadzone 123 kontroli w BS zakladach, w tym 27 kontroli
sprawdzajgcych, 10 konfroli  tematycznych. Nieprawidlowoscl stwierdzono w40
skontrolowanych zakiadow, wydano 30 zalecen | 23 decyzje administracyjne, w tym 30
nakazdw nakazujsc

wykonanie badan | pomiarow czynnikéw szkediiwych - w 11 zakladach,

dokonanie spisu substancji chemicznych | uzyskanie karty charakterystyki —w 1 zakladzie
odnowienie pomieszczen warsztatowych i socjalnych - w 8 zakiadach

zapewnienie odpowiednie] wentylacii w pomieszczeniach - w 4 zakladach

zapewnienie wystarczajace| losci szafek na odziez — w 1 zakladzie

udostepnienie ubikacji — w 1 zakladzie,

wykonanie okresowych badan lekarskich u 5 pracownikaw - w 3 zakladach,

poprawienia warLnkow pracy poprzez obnizenie stezenia pyléw do obowiazujacych norm - w
2 zakladach,

+ dokonania oceny ryzyka zawodowego —w 1 zakladzie.
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Czynniki szkodliwe

Hafas

W 10 zakladach stwierdzono przekroczenia wartosci progowej halasu (B0 dB) -
narazonych 220 pracownikdw. Ma stanowiskach pracy 86 oséb w 7 zakladach pracy
stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszozalnego natgzenia halasu (83 dB)
Przekroczenia te dotyczg  stanowisk pracy. przy maszynach | urzadzeniach do obrabki
metalu, na stanowiskach pracy w przetwarstwie 2ywnosci | napojow.

Higiena Pracy

Zapylenie

W 24 zakladach wystepuje naraZenie na dzialanie pylow. Zapylenie wystgpuje w
zakladach :  stolarskich, wytwarzajacych materialy budowlane (cegly), produkujacych
maszyny dia przetworstwa fywnosci, produkujacych odziez i w piekarniach,
Przekroczenia najwyzszego dopuszozalnego stezenia wystepuja w 4 zakladach
narazonych 12 pracownikow, w tym zaklad ktory wytwarza matenaly budowiane -
narazonych jest 4 pracownikow, piekarni — 7 pracownikaw, produkcja maszyn - 1
pracownik
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Czynniki chemiczne

Na dziatanie czynnikéw chemicznych narazenie pracownikow wystepuje w 43
zakladach, w ktérych stosowane s niebezpieczne substancje | mieszaniny
chemiczne :

+ samodzielne i publiczne zaklady opieki zdrowotnej, w ktdrych stosowane s3

srodki dezynfekcyjne,

laboratoria zakiadowe — odczynniki chemiczne,

drukarnie - farby i lakiery,

zaklady stolarskie — lakiery,

zaklady przetworstwa zywnosci = Srodki dezlr(nfekcyjne,

zaklady mechaniczne — oleje i rozpuszczalniki,

zakiad uzdatniania wody - podchloryn sodu.

W 5 z 43 skontrolowanych zakiadach stwierdzono nieprawidiowosci, dot.

braku spisu substancji chemicznych i ich mieszanin, braku Kkart

charakterystyki.

- & = " & -

Higiena Pracy

Czynniki biologlczne

Narazenie pracownikéw na czynniki biologiczne 3 grupy zagrozenia mogacym wywolywac
clezkie zakazne choraby wystepuje: w niepublicznych | publicznych zakladach opieki
zdrowotnej, w zakladzie uslug komunalnych zajmujacym sig odpadami statymi | plyninymi, w
zakiadzie zajmujgcym sie zaopatrzeniem ludnosci w wodg | odprowadzaniem Sciekow z
kanalizacji miejskiej, w pralniach, w ktérych prana est bielizna, posciel szpitalna. Ogolem
narazenych jest 207 pracownikaw

Przeprowadzono 19 kontrofi sanitarnych, w 2 zakladach nakazano sporzadzene |
uaktualnienie rejestréw prac naraZajacych pracownikiw na dziatanie szkodliwege czynnika
biologicznego zakwaliflkowanego do grupy 3 zagrozenia | rejestiu pracownikow
narazonych.




(é W Higiena Pracy
s

Substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym

Marazenie wystepue w 3 zakiadach:
. zaklad napraw pojazddw samochodowych, w kiarym wystepuje benzen - naraonych jest 2

pracownikow
. zaktad stolarski, w ktorym pracownicy narazeni s3 pyly drewna twardego — narazonych jest 23

pracownikaw
Przeprowadzeno 3 kontrole sanitarne, wydand zalecenia dot. uaktuainienia profilaktycznych

badan lekarskich zalozenia kart badan i pomiardw czynnikdw szkodiiwych dia zdrowia

Higiena Pracy
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Choroby zawodowe

Miewielkie uprzemyslowienie powiatu sierpeckiego wiaze sig z niewielkim narazeniem
pracownikéw na uciazliwe | szkodiiwe czynniki mogace powodowat wystapienie chordb
zawodowych, a tym samym niewlelka zachorowalnosé na choroby zawodowe. W 2013 r
wplyneto 1 zgloszenie podejrzenia choroby zawodowej. Wydano 1 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowe] Przewlekla choroba ocbwodowego ukladu nerwowego wywalane
sposobem wykonywania pracy — zespot ciesni w obrebie nadgarstka - u rolnika.
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Oznakowanie substancfi i mieszanin chemicznych

Oznakowania te musza byé spajne z kartami charakterystyk, ktare zawierajg informace o ich
niebezpiecznych wiasciwosciach i zagrozeniach

W kontrolowanych zakladach — 43, nie ednotowano nieprawidlowosci w oznakowaniu
substancji | mieszanin chemicznych

# i Y Higiena Pracy

Ponadto w roku 2013 przeprowadzane byly kontrole tematyczne dotyczace nadzoru nad:

. warunkami pracy | wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow wynikajgcych z oceny
ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w warsztatach samochodowych,

. warunkami pracy | wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow wynikajgcych z oceny
nyzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w przemysle drzewnym,

. produktami biobojczymi zemierajacymi niedozwolone substancje,

«  prekursorami narkotykow,

«  warunkami pracy przy usuwania wyrobow zawierajacych arbest,

+ prawidiowoscia wprowadzania do obrotu detergentdw,

»  egzekwowanie przepiséw rozporzadzenia REACH | CLP.




Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

Zadania

. nadzér nad warunkami produkcji, przechowywarnia, sprzedazy | transportu  Srodkow
spozywezych,

. nadzér nad jakoscia zdrowotna Zywnosc,

. ocena sposobu fywienia w zakladach Fywienia zbiorowego,

. nadzar nad warunkami zdrowotnymi produkcji | obrotu przedmiotow uZytku, materialow |
wyrobow przeznaczonych do kontakiu z rywnoscla, kosmetykow

Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

W 2013 r. pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci, Zywienia | Przedmictow Uzytku sprawowali
nadzér nad 431 obiektami produkeyjnymi, handlowymi, gastronomiczoymi, W tym:
piekarniami, ciastkarniami, platkarnig | miynem, magazynami hurtowymi, wyhwornig wiad,
wytwirnia wyrobow cukiemniczych, browarem i slodownia sklepami i kioskam:
sporywozymi, zakladami Zywienia zbiorowego, firmami transportowymi do przewozu
srodkdw spozywczych.

W ww. obiektach przeprowadzono 473 kontrole sanitarne obejmujgce: oceng stanu
sanitarmego obisktéw zgodnie z wytycznymi Glownego Inspeklora Sanitamego,
sprawdzanie wykonania zalecen z decyz]l administracyjnych, wycofywanie stodkéw
spazywezych | kosmetykow w zwigzku z powiadomieniami w systemie
wiczesnego ostrzegania RASFF i| RAPEX, zagadnienia w zwigzku 2 pismami
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitamego w Warszawie m. in.: dotyczace
znakowanie srodkow spozywczych w tym suplementow disty oraz materiaidw | wyrobow do
kontaktu z Fywnoscig




Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

VW 2013 1. pracownicy Sekcji HZZIPU realizowali réwmies plan zasadniczych preedsigwziet
dobyczacy m. in

1 Stosowanie w nadzorze bia2acym nad obieklami Zywnodcl | fywienia oraz materiatami |
wyrobam| praeZnaczomymm do kontakdu Z Zywnoscia, a takze kosmetykami obowiazufacych
preapisdw prawa wwzgledniajac na biszaco nowe akty prawne Zardwno waptinotowo fak | krajowe
2 Prowadzenie ocerny posikdw w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego na podstawio
dokumentac]l Zywieniowe] — jadiospiséw dekadowych oraz receptur/dziennych raporow
Epwieniowych

3 Wamazenie nadzoru nad zrnakowanlem Srodkdw spodywozych, ze szezegdinym unweghodnieniem
prezentacii | rekdamy suplementdw diety oraz Zywnodci specjalnego preeznaczenia Fywienioweago

Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

Fodczas przeprowadzania urzedowych kontroli zywnosci praez pracownikow Sekeji HZZIPU
nalozone 33 mandaty kame na kwole 6.250,00 2t za niewlasciwe warunki higieniczno — sanitame
w kontrolowanych obiektach, w tym za:

- wprowadzanie do obrotu przeterminowanych Srodkow spodywezych
- niewladcivy stan higienicznych w pomieszczeniach nadzorowanych obiektow

W zwiazku z niecdpowiednim stanem techniczno — sanitamym wydano 38 decyzji
administracyjnych rakazujgce poprawe stanu technicznego spraefu, urzadzen, powierzchni w
obiektach zardwno produkcyjnych, handiowych i gastronomicznych,




Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

Podezas kontroll w ramach sprawowania nadzoru nad abloktami produksyjnymi, Sywieniowymi |
handlowymi pracownicy Sekcii HZ2iPU w szczegdinedci 2wracali uwage na
. wilrazanie zasad dobrej prakiykd higieniczne] | produkcyjne) (GHP GMP) oraz zasad systemu HACCP w
whiw. obleidach, a takie zwinzang z tym dokumantacp

- stosowanie przez preedsigblorcdw 2asady identyfikowalnodel surowctw oraz produktiw zardwno W
obiektach produkeyinyeh | handlowych,

- prawidiowodd znakowania Srodkdw spogywezych i materiabéw do kontakiu z Zywnosce,

- zgodnott sposobu Zywienia w stokwhkach zakladdw Fywienia zbiorowego Z rasadami racjonalnego
Fywienia,

- warunkl higieniczno — sanitarne oraz techriczno kontrolowanych oblekiow

- higieng personelu

- utrzymywanie ciaglosc! larfcucha chiodniczego dia Srodikdw spadywezych latwo psujacych sk

E.;%’\E__ Higiena Zywnosci, Zywienia
e

{

— i Przedmiotéw uzytku

W ramach porozumienia migdzy Panstwowym Powiatowym |nspektorem Sanitarnym w
Sierpey a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Sierpcu pracownicy Sekejl HEZIPU w 2013
r. kantrolowali znakowanie, identyfikacje, dokumentacje oraz warunki dystrybucji i
przechowywania migsa i przetworéw migsnych, a takze ogolny stan higieniczro — sanitarmy
sklepéw wprowadzajacych do obrotu srodki spozyweze pochodzenia zwierzecego

W 2013 r. pracownicy Sekcfi HZZIPU przeprowadzili wapolnia z
przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjne| kontrolg hurtowni wprowadzajace) do obrotu
migso, drob, przetwory migsne | wedliny. Podozas kortroli sprawdzano warunki higiemiczno —
sanitamne w obiektach, higiene personelu, oznakowanie | dokumentacje srodkow
spozywozych, warunki przechowywania | sprzeday przetwordw pochodzenia zwierzecego
oraz utrzymanie lancucha chiodniczego. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w
kontrolowanym zakresie




Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

W ramach urzedowej kontroli, monitoringu Zywnosci, a takie w Zwigzku interwencg pobrano w
2013 r. B9 probek srodkdw spazywezych, Probki te obejmowaly m. inn. nastepujace grupy
érodkéw spotywozych: przetwory mieczarskie, przetwory migsne, napoje chiodzace, wyroby
cukiernicze | ciastkarskie, przetwory | produkly cwocowe ofaz warzywne, zioda | preyprawy
produkty zbozowe, owoce, WarZywa,

W 2013 r. byt dwie kwestionowane probli Srodkow spodywozych — ciasto | woda — pobrane 2
nadzorowanych skiepow spozywczych. Po ofrzymaniu wyniku badari laboratoryjnych podigto
natychmiastowe dzialania w celu ochrony rdrowia kensumentow oraz w celu skontrolowania
zakladéw produkujgcych przedmictowe ciasta. Producenc kwestionowanych srodkow
sparywozych prowadzili dzialalnosé na teremach innych powiatéw | w Zwigzku z tym
powiadomiono pisemnie whasciwych miefscowa Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych ¢ wynikach badan

Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

RASFF | RAPEX

W 2013 r. podejmowano dzialania w ramach systemu RASFF I RAPEX L
zwigzku z powiadomieniami alarmowymi w systemia RASFF preeprowadzono 26 kontroll w
obiektach handiowych. W siedmiu przypadkach podezas konbroli steierdzono, 2e przedmiotowe
&rodki spozywcze oraz materialy | wyroby do kontakiu z 2ywnodcig zostaly wycofane do
dostawcow lub zutylzowane

W ramach systemu RAPEX w 2013 r. przeprowadiono 4 kontrole w sklepach
kosmetycznych oraz w sklepach spozywezych sprzedajacych kosmelyki W
wyniku kontroli nie stwierdzono wprowadzania do obrotu oraz w cbrocie kosmetykdw, ktdrych
notyfikacje umieszczono w systemie RAPEX

O podietych dzialaniach na biezaco informowano Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiclogiczna w Warszawle oraz wiascwe Powiatowe Stacje Sanitamo -
Epidemiclogiczne




éé ) Higiena Zywnosci, Zywienia
. T . - . .
e i Przedmiotow uzytku

W 2013 r. w zwigzku z pismem Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w
Warszawie dotyczacym wprowadzania do obrotu | stosowania do produkc)i mieka w proszku w
ktdrym wykryto obecnosc fragmentu opakowania oraz niezidentyfikowanego granulatu —
Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Sierpou podigl dzialania kontrolne w wytwarni
wyrohow cukiermiczych na tereme powiaty sierpeckiego, Podczas kontroli stwierdzono, 2e
przedmictowe mieko nie zostalo wykorzystane do produkcii Srodkdw spozywczych oraz zostalo
prawidiowo zabezpieczone. Przedsigblorca wycofat mieko do producenta

Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

Poprzez wtasciwy nadzor sanitarny nad podleghlymi obiektami
Iywnosciowo- Zywieniowymi na terenie dziatanla Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologiczne] w Sierpcuw 2013 r. nie wystapito ognisko zbiorowego zatrucia
pokarmowego w zakladach zywienia zbiorowego otwartych i zamknigtych

Poprawit sie rowniez stan sanitarno - techniczny w wielu nadzorowanych
przez Sekojg HZZiPU obiektach. Czesc zakladdw produkeyjnych i
gastronomicznych w Sierpcu stosuje zasady systemu HACCP. W wigkszosci
ocenionych w 2013 r. obiektow produkcyjnych, Zywieniowych | handlowych
stosowane sa rasady dobrej praktyki higienicznej (GHF).
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R i Przedmiotow uzytku

Prowadzona byta rowniez menytoryczna wspélpracaz innymi Sekcjami
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne] w Sierpeu w zakresie oceny
przestrzegania przepisow ustawy z dnia @ listopada 1995 r. o ochronie zdrowia
przed nastgpstwem ufywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych. Pracownicy Sekcji
HZZiPU co miesiac zbierali informacje  w tym zakresie w obiektach

gastronomicznych

Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku

Pracownicy Sekcji HZZIPU uczestniczyh w 11 szkoleniach organizowanych przez
Wajewddzka Stacje Sanitarmo - Epidemiologiczng w Warszawie | Powiatows Stacje
Sanitarno - Epidemiclogiczna w Sierpocu. Szkolenia te przyblizyly wiedze z zakresu:

¢ najnowszych regulacy prawnych dotycracych bezpieczenstwa
Fywmosol | funkcjonowania Inspekcji Sanitarme),
podejmowania dzialan w systemie RASFF
cawiadczen fywieniowych | zdrowotnych,
Zrakowanta suplementow diety,
nagnowszych regulacy prawnych dotyczacych produkcyi pierwotne],
przepisow prawnych dotyczacych mateniatow | wyrobow do kontakiu

Z ZYWnoscig.




( % \ Higiena Zywnosci, Zywienia

- i Przedmiotow uzytku
Ocena jakosci Zywienia

W 2013 r. w stolowkach szkolnych | przedszkolnych podezas oémiu kontroli sprawdzono
planowanie jadiospisow dekadowych oraz czy posilki zaweraly biatko pelnowartosciowe, a
takie dodatek warzyw | owocdw. We wezystkich zakladach prowadzono adlospisy
dekadowe, z ktérych wynikalo, 2e posilki dostarczaly niezbednych skladnikow odiywezych

Higiena Dzieci | Miodziezy

Zadania

Higiena Dzleci | Mlodziezy sprawuje nadzdr nad placéwkami oswiatowo- wychowawcZymi
na terenie powiatu sierpeckiego. We wszystkich typach placéwek sa przeprowadzane
kontrole sanitarne pod katem bezpieczenstwa | higieny

Glownym cealem kontroli sanitarmych w placdwkach oswiatowo wychowawczych jest ocena
stanu sanitamo - technicznego zarowno na zewngtrz budynku, jak | pomieszczen
Znajdujacyeh sie wewnairz budynku

W roku 2013 zaplanowano 63 kontrole, zrealizowano — 78, w tym 7 kontroll placdwek
sezanowych

Frocent realizacji planu pracy wynosi - 125%




Higiena Dzieci i Mlodziezy

FPostepowanie pokontrolne

Liczha wydanych decyzji administracyjnych w tym zmieniajacych termin;
- decyz|e administracyjne — 8§

- w tym zmieniajgce termin —3

Liczba wyegzekwowanych decyzji w tym z lat ubieglych:

- wyegzekwowane decyzje administracyjne — 6

- w tym z lat ubiegivch — 5 (1 z 2007r, 2 z 20097, 1z 20117r, 1 2 2012r )
Liczba wydanych decyzjl platniczych - T

Liczba upomnien i tytuldw wykonawczych — 0

Liczba mandatow karmych na jaka kwote- 0

Liczba wystgpler pokontrolnych oraz liczba otrzymanych odpowiedzi

- wystapiema pokontroine — 4

- otrzymane odpowiedzi - 3

\:T D Higiena Dzieci i Miodziezy

Pasfepowanie pokontroine clag dalszy:
W 2013 roku wystawlono decyzje adminkstracyjne w nastypujacych plactwhkach:

sSpipia Fodstawows w GoZoosie (Lehybienia dolyezyly Peg0 Stanis IechicZnegs pochog) ra Koryaresy Ercinym ma parteroe = hemin feokzacy
31,08 2013 wyionang

sSricda Prooshvenwa w Omieku (uchyt datycryly Hego SEnl fechniczrego sufitd w BBl Zabew dn odoZinkl Ierowego Mego Sland
echricInegn Sclan w mrence dia chiopodw, w sal pEmmestcrng], rego sanu lechmncrneqo podiogl wosal gimnastycong| riego sanu
fsectretrnego o odienia od Srony polidnicws) budyni sZkoinego — iemmm realzacy 20 08 L, nil WYRONAND W Sl 2 c2ym prRedhdono
fermin wykonania Faleced 8o 2108 2014

sSFl pOTSEwDWE W Jalewie |UcPyDnerya aotyeryly TR0 ST BANIAMS - MChTECEneg Soian | sufity w sl inkoyinesy dia kiasy drRge] w
sare| Coeto sTkoly ra piptTe. siego sinnu echncrmego podiog dis kiasy drugle) w stans] credel sekoly na peTTE, Tego st WMchnicinago
chodnikn o STy Zachodnie] budyri sekoly = bermin realizacy 31.08.2014r )

sSzoia Pocshrsowa w eeidry Kodoemym juctybiena doyery®y 2igo sian Saniamsd — henicenego SSan | sufitu s koniarzy prowsdsacym
oo w8l gimmasiyczng — eomin reatracy 31,08 20147 ),

siciskin Presdszkoln Mrd w Sierpou (uchybienia datyergly, Hego slany Iechnicenego belonowegd chodniks wokid Dty proederko - emin
resiracy 3108 2004 )

« Mogal Twejn Tudnascl Temzane £ wyoheajgcym sig ierminem fealzach uchybiaf. Wynika 10 2 clage (reajgcego problamu jaiem e sloommy
Budsel placiwel céwintown - wychowawesych Dyrellarzy placdwss Feracaid sig 2 proshly o preddenis Wming wykorane ralcen, gdyd brak
grodktw Srantsowsth e pezwals m ich reakzacks. COesio Zale0ans wYEDNYWANE &4 BB0aM, preesine prace odkiadane & na dolsry ermin W
pWazky dyrekiorzy plactwek rwracam =9 7 prosby o prrsdhatenie fermndw wykorarea raleces Slad w roku 2013 wystasiono 3 decyse I
ftefminern predra@Bomm wykonane Zeecon dobycry lo nasteoujacych pincdwek Szkoln Podstewows w Dawidru Modcelmym, Osieku,
Gimradjum w Copdowie Fidwnisd doperc w 20713 roku wyegoekeoaano wykonane smiecer ¢ utieghych iat dotycry & placowek @ crego 1
plectskn Sriols Podstawown w Jelewss w 2013 rolu Zrealzowsls zalecenia 7 2007 rokw o 7 placowsl Sroods Podsiwosn w Lelcach |
Mochovdie w 2013 roku Drealzoendy ralecerin 2 2008 raku




Higiena Dzieci i Mlodziezy

Ergonomiczne wyposaZenie szkof

|stotnym elementem Srodowiska szkolnego, majgcym wplyw na Zdrowie ucZniow, a prZede
wszystkim na prawidlows postawe ciala jest zapewnienie wiasciwego wyposaZenia sal
lekcyjnych w meble edukacyjne (stoly | krzesla) dostosowane do wymagan ergonomii. Placowki
z roku na rok nabywaja nowe ergonomiczne wyposazenie do sal lekcyjnych, co w znacznym
stopniu wplywa na poprawe warunkow zwiazanych z dostosowaniem mebli edukacyjnych
(stoldw | krzeset) do wysokosci ciata UcZniow

Oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomlil dokonano W
nastepujacych placdwkach:

19 przedszkoli w tym w 13 innych form wychowania przedszkelnego - nie stwierdzono
nieprawidiowosc

20 szkét podstawowych - nie stwierdzono nieprawidtowosc

3 gimnazja - nie stwierdzono nieprawidiowosc

2 zespoly szkot ogalnoksztalcaoych - nie stwierdzono nieprawidlowescl

Higiena Dzieci i Mlodziezy

Zdrowie psychiczne uczniéw

Aby zapewnié komfort pracy umystowe) ucznidw bardzo wadne jest uwzglednienie wymogdw higieny w
organizowanym uczniom rozktadzie dnia, ktdrego najistolniejszg czesdcig jest rozklad zajec lekcyjnych.
MNadal trwajg trudnodc z wyegzekwowaniem niektérych uchybien dotyczacych rezkiadu zajeé lekoyjnych,
Do najczedciej powtarzajacych sig uchybien nalaza:, nierdwnomierne roztokenie zajed lekeyjnych na
preestrzeni tygodnia, rozpoczynanie zajed lekcyjnych o nie stakej porze na przestrzeni tygodnia
Powyzsze uchybienia czesto sa wynikiem tego, (2 plan ukladany jest pod katem kursu autcbuséw, pod
katern nauczyciell, kiérzy pracujg w niepeinym wymiarze godzin | uzupelniajg etal w innych szkotach
oraz pod katem skromnaj bazy lokalowa)

Higieniczng ocene rozikdadu zajed lekcyjnych przeprowadzono w nastepujacych placdwkach:

» 12 szkdl podstawowych w B0 oddziatach z czego niepravsdiowosci stwierdzono w 2 placdwkach, w 14
oddziatach

« 5 gimnazjow, w 32 oddziatach 2 czego nieprawldiowedcl stwierdzono w 2 placdwkach, w 6 oddziatach

+ 2 zespoly szkol ogdinoksrtalcgoych w 23 oddzistach, nie stwierdzono niepravidiowodc




Higiena Dzieci i Mlodziezy
Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkofach

Jako wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste] nalezy uznac zapewnienie
w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych dostepu do: biezace| cieple] wody,
mydta w dozownikach, suszarek do rgk lub recznikow jednorazowych, papieru
toaletowego przy lub w kabinach we, a takze zapewnienie wlasciwego stanu
technicznego oraz sanitarno — higienicznego pomieszczen i armatury sanitarnej.
Z roku na rok widoczna jest poprawa dotyczaca zapewnienia powyz2szych
warunkow. Placdwki dbaja o zapewnienie na bie2aco $rodkéw do utrzymania
higieny osobistej ucznidéw oraz o stan techniczny | higieniczny pomieszczedi i ich
wyposazenia

Higiena Dzieci i Mfodziezy

Warunki do utrzymania higleny osobistej w szkofach cigg dalszy

W blazacym roku nie stwierdzens w zadnej ze skontrolowanych placéwek niswdasciwych warunkdw do utrzymania
higieny osobistej, VW tazienkach zapewniono dostep do Srodkdw do utrzymania higleny oscbistej oraz dostep do
Fiephe] biedaca] wody. Zgodnie 2 zaleceniami w niektérych placdwhach warunki ubegly poprawie np. w Publiczny
Freedszkolu w Gozdowie wlazienkach zapewniono dostep do clephal bledace] wody poZa SeZ0nNéM QrEewCcZym, w
Gimnazjum mm Biskupa Leona Wetmanskiege w Sierpcu wlazience dla chiopodw na plenvszym pistrze -
Hoprowadzono do wiadciwege stanu technicznego dciany | podioge (polodono plytki na Scianach i na podiodze przez
Fo zapewnlono powierzchnie latwo zmywalne), wymieniono odwsetlenie, drzwl do kabin, zamentowano nowy sprzet
Banitarmy typu umywalki, muszle sedesowe, krany itp.




Higiena Dzieci i Mlodziezy

Nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy

W czasie feri zimowych i letnich dzieci i mlodzieZ powiatu sierpeckiego
moga korzystaé ze zorganizowanego wypoczynku. Proponowane formy
wypoczynku to: wypoczynek w miejscu zamieszkania, oraz wypoczynek w
formie wyjazdowej typu obozy pod namiotami, obozy sporfowe, wypoczynek
w gospodarstwie agroturystycznym.

Miejsca, w ktdrych najczescie] organizowany jest wypoczynek letni dia
dzieci | miodziery to: Stanica Harcerska w Stupi, placowki oswiatowo -
wychowawcze na terenie powiatu sierpeckiego, w ktorych organizowane sa
najczescie] obozy sporfowe | wypoczynek w miejscu zamieszkania oraz
Gospodarstwo Agroturystyczne w Kolczynie gmina Gozdowo Brzozowy
Zagajnik", ktére oferuje wypoczynek dla dzieci | mtodziezy od 2011 roku.

Higiena Dzieci i Mfodziezy

Nadzor nad warunkami wypoczynku dzieci | modziety cigg dalszy

 Najpopularniejsza forma wypoczynku w czasie ferii zimowych jest wypoczynek w migjscu
zamieszkania tak zwany: ,Zima w miescie lub na wsi®. W szkotach dla ucznitéw
organizowane sg roZnego rodzaju zajecia rekreacyjno - sportowe, Zajecia Swietlicowe,
wycleczki turystyczno — krajoznawcze oraz Zajecia edukacyjne dotyczace zdrowego |
higienicznegeo stylu fycia, jak bezpiecznie spedzic wypoczynek itp

« Rdwniez popularng forma wypocozynku Zardwno w czasie letnim jak i zimowym

sq wycieczki jednodniowe do miejscowosel, w ktdrych dzieci | mlodziez maja zapewnione
réznego rodzaju atrakcje turystyczne, krajoznawcze, edukacyjne, rekreacyjne itp




\\}E&z Higiena Dzieci i Miodziezy

Nadrdr pad wypocryniism oo | mfodnefy cig daksy
W roku 2013 7 wypocoymku letniogo w skontrolowanych placiwhach skorzystado: 228 driec | miodzezy 2

crego 49 dnec | mlodnery wypocrywalo w gospodarstwie agroturystyoznymn w Kolozyne (na § zgloszonych
turnusdw skontrolowans 2 turnusy] 54 wypocrywako na obozie sportowym w lnternacie przy Jespole Skal N
1w Sierpou (ma 1 zgoszony twrmus skontrolowano 1 tumas), 125 wypociywalo nd obozie pod namiotami W
Sdupi (na 3 rgiostona twuinusy skontrolowano L tumus)

W roku 2013 7 wypoczynku Bimowagn w shontrolowanych placowkach skorzystate: 114 doec | miodoety
forme wypoczynku 1o wypoczynak w miggscy zamieszkania [na 3 zghoszone turnuay skontrobowano 3 turnusy)
Organizatorami wypoczynku byly nastepujgce placowki: Stkofa Podstawowa nr 2w Sierpeu, Szhkcla
Podstavwowa Nr 3 w Swarpeu. Gimnazjum Migjekie w Sierpcu

Wezysthie skortrolowana placdwhi zapewnily uczestnikom wiadciwe warinki sanitarmo - higaniczne

Higiena Dzieci i Mlodziezy

Warunki do prowadzenia ¥ywienia w placowkach oswiatowo - wychowawczych

Wiasne warunkl do prowadzenia dywienia w placowhkach oswiatowo — wychowawczych posiadafs:

Na terenie Gminy Szczutowo: Szkola Podstawowa w  Szezutowie, Zespdl Szkdl
Ogdinoksztalcacych w Gojsku (placdwki przygotowujg cieply postek jednodamowy - Zupy),

Ma terenie Gminy Gozdowo: Szkota Podstawowa w Lelicach, Publiczne Gimnazjum w Gozdowie
(plactwki przygotowuja cieply positek. Szkola Podstawowa w Lelicach posilek jednodaniowy -
zupy, Publiczne Gimnazjum w Gozdowie positek dwudaniowy — obiady pelng),

Na terenie Gminy Mochowo: Publiczne Gimnazjum w Mochowie (placowka przygetowuje cieply
positek jednodaniowy - Zupy),

MNa terenie Gminy Zawidz: Szkola Podstawowa w Zawidzu, Szkota Podstawowa w JeZzewie,
Szkola Podstawowa w Stupi, Szkota Podstawowa w Osieku, Zespol Szkdl Samorzadowych w
Zawidzu (placéwki przygotowuja sniadania szkolne — kanapka i cieply napaj),

Ma terenie Gminy Sierpc: Zespdl Szkédl — Centrum Ksztalcenia Rolniczege (placowka
przygotowuje cieply posilek dwudaniowy — obiady pemne, dodatkowo dla wychowankdw
intermatu przyootowywane sg sniadania | kolacje),

Na terenie Miasta Slerpc: Szkola Podstawowa Nr 2, Szkota Podstawowa Nr 3 w Sierpcu,
Gimnazjum Miejskie w Sierpcu (placowki przygotowujg cieply posilek dwudaniowy — obiady
petne),
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Higiena Dzieci i Mfodziezy

Prowadzenie dotywiania w szkolach ciag dalszy:
Liczba placéwek i liczba uczniow korzystajacych z cieplych positkéw w 2013 roku

+ szkoly podstawowe: 13 placdwek w tym wigcznie positki jednodaniowe 9
placdwek, liczba ucznidw korzystajacych z obiadow pelnych 677, z obiadow
jednodaniowych 686

« gimnazja: 9 placdéwekw tym wylacznie positki jednodaniowe 5 placowek, liczba
ucznidw korzystajacych z obiaddw pelnych 189, z obiadow jednodaniowych 142

= licea ogdlnoksztalcace: 1 placéwka wylgcznie obiady petne, liczba ucznidw
korzystajgcych 3

+ zespoly szkol: 2 placdwki w tym wylacznie cbiady jednodaniowe 1 placowka, liczba
uczniow korzystajacych z obiaddw pelnych 63, z positkdw jednodaniowych 117

é,ff-‘-mg\ Higiena Dzieci i Miodziezy
=

Prowadzenie dozywiania w szkolach cigg dalszy:

N\_ .

Liczba placowek i liczba uczniow korzystajacych ze sniadan szkolnych w 2013
roku

« szkoly podstawowe. 7 placowek, liczba ucznidw korzystajacych 408
« gimnazja: 0 placowek

« licea ogolnoksztalcace: 0 placowek

«  zespoly szkol: 2 placowki, liczba uczniow korzystajacych 222

Liczba placéwek i liczba uczniow korzystajacych z napojéw szkolnychw 2013
roku

+  szkoly podstawowe; 19 placowek, liczba uczniow korzystajacych 3541

« gimnazja: 0 placowek

« licea egolnoksztatcgce: 0 placowek

«  Zespoly szkol: 3 placowki, liczba uczniow korzystajgeych 504




Higiena Dzieci i Miodziezy

Frowadzenie dozywiania w szkofach cigg dalszy

Placéwki, ktdre nie maja wtasnych warunkdw do prowadzenia doZywiania mogg karzystac z
warunkéw tych placdwek, ktére je posiadaja, Dotyczy to przede wszystkim placowek ktdre sa
usytuowane w tych samych obiektach

Do placéwek, ktdre nie postadajg wiasnych warunkow do prowadzenia doZywiania | nle maja
mozfiwoscl korzystania z warunkdw innych placdwek wowczas do tych szkol positki sg
dowoZone, preewasnie sa to positkl jednodaniowe, jak zupy, kanapki czy bufki drozdiowe

We wszystkich szkolach podstawowych organizowana jest akcja pt. .Szklanka mieka’, z
ktorej uczniowie chetnie korzystajg, W zwiazku 2z czym dia wszystkich ucznidw szkdl
podstawowych wydawane jest mleko w kartonikach

Nadzor Zapobiegawczy

Zadania:

uzgadnienie dokumentac] projektowych imvestycii zardwno w Zakresie lokalizacji tj. na etapie
uzgodnien projektow miejscowych plandw 2agospodarowania terenu, przed wydaniem
decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach dla inwestycji zakwalifikowanych do kategorii
mogacych znaczaco oddzialywad na $rodowisko, dopuszezenie do uytkowania obiektow
budowlanych




(,‘\ Nadzor Zapobiegawczy

Zajeto stanowisko w 146 sprawach

« wydane 8 uzgodnien w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych dia projektiw
dla terendw gmin

miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
Sierpe, Zawidz, Gozdowo, Mochowo

.( ‘ Nadzér Zapobiegawczy

« wydano 25 opinii w sprawie przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko dia
Znaczgco na nie oddziahywad, wnioski dotyczyly budowy,
rabudowy gospodarcze| (52%), elektrownl wiatrowych (24%)
udowy zakladdw produkcyjnych, oczyszezalni odpadow

przedsiewziec mogacych
przebudowy | modemizac
warsztatow samochodowych, re
elektrownl fotowoktaicznych (24%)




% Nadzor Zapobiegawczy

Zajeto stanowisko w 146 sprawach:

. wydano B8 urgodnien w Zzakresie wymagan higenicznych | zdrowotnych dia projektow
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego dia terendw gmin
Sierpc, Zawidz, Gozdowe, Mechowo

Nadzor Zapobiegawczy

- wydano 48 opinii w sprawie oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko wraz z raportern o oddzialywaniu na  Srodowisko;
whnioski dotyczyly budowy, przebudowy i modernizaciji
zabudowy gospodarcze] (319%), elektrowni wiatrowych (23%) drdg
gminnych oraz powiatowych (10%), elektrowni fotowoltaicznych (8%,
inwestycje dotyczace warsztatow samochodowych, ohiektow
produkeyjnych, kopalni powierzchniowych kruszywa, sieci wodociagowe] |
kanalizacyjnej, oczyszczalni odpadow (28%),




Nadzor Zapobiegawczy

« zacpiniowano pozytywnie 32 dokumentacji projektowych; dotyczyly one obiektow
gastronomicznych, gospodarczych, handiowych, ustugowych, placowek odwiaty, stuzby
zdrowia, gabinetow lekarskich, sieci wodociagowyceh | kanalizacyjmych
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« rozpatrzono 33 sprawy Zwigzane 2 dopuszozeniem do uzytkowania. obiekiow
zywnosciowych, handlowych, fryzjerskich | kosmetycznych gabinetdw lekarskich, aptek,
zakiaddw opieki zdrowotnej, stacji kontroli pojazddw, zakladow ustugowych, sprawdzajac
zgodnose zrealizowanych inwestycji 2 uzgedniong pod wzglgdem higieniczno - sanitarnym
dokumentacja projektows. Najczescie) spotykane usterki podczas dokonywanych
odbioréw dotyczyly niewlasciwych rezwiazan instalacii wentylacji w budynkach oraz zmian
przeznaczenia pomieszezen, kibre sa niezbgdne dla funkcjonowania obiektu

« wydano 67 decyzji platniczych
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Zilrenwie jest podstawowym prawem kazdego czlowicka

Wszyscy ludzie bez wzgledu na to kim sa, gdzie mieszkaja, czym sig Zajmuja, chca
Zyt zdrowo | bezplecznie

Kierunki dziataf Oddzighy Oswiaty Zdrowotnej i Promacy Zdrowia wynikaja z

- zalpzen Narodowego Programu Zdrowia

- wytycznych Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego ( WSSE w Warszawie)
- sytuacji epidemiologiczne]

- analizy potrzeb | diagnozy lokalng

Powiatowa Stacja Sanitamo — Epidemiologiczna w Sierpcu  realizujac Zzadania
7 zakresu Oéwiaty Zdrowotnej | Promocji Zdrowia oferuje nastgpujace programy
prozdrowotne w placowkach ogwiatowo-wychowaweczych

(Mwiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia
]

gilnopolskie:

- . Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu”

Celem programu jest zmniejszanie zachorowan, inwalidztwa | zgondw wynikajacych
z palenia tytoniu (choroby ukladu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.) w Polsce
poprzez zmniejszenie ekspozyci na dym tytoniowy,

W ramach tego programu realizujemy

- ,Czyste powietrze wokol nas™ - program przedszkoine
edukacji antytytoniowej,

-.Nie pal przy mnie, prosze" — program edukacii antytytoniowe| dia
ucznidw klas |-lll szkot podstawowych,

- . Znajd? wiasciwe rozwigzanie” - program edukacji antytytoniowe| dia
ucznitw kias IV-VI szkot podstawowych i I_lll szkét gimnazjalnych

- obchody ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”,

- obchody ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”,

- zbieranie danych dot, przestrzegania zakazu palenia tytoniu




Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Ogdlnopolskie:

Celem programu jest m.in. ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV
poprzez Zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacy, edukacji i ustug w
zakresie profilaktyki HIVIAIDS, 1 prowadzenie dlugofalowych  programow
profilaktyczno-edukacyjnych dia miodziezy, w tym

- Kampanie Spoteczne w zakresie profilaktyk HIVIAIDS, np

_Znam rekomendacje PTN AIDS. Zalecam test na HIV,

- Obchody . Swiatowego Dnia AIDS".

« ,Trzymaj Forme!”
Celern programu jest edukacja w rakresie trwalego ksztafttowania prozdrowotnych
nawykéw poprzez promocje Zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety
Program adresowany jest do ucznidw klas V 1 V| szkot podstawowych oraz szkél
gimnazjalnych, ich rodzicow, opiekunow

- . Krajowy Program Zwalczania AIDS | Zapobiegania Zakazeniom HIV"

Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Wajewddzkie

~Zdrowe piersi sq OK!". \Wdrozenie | realizacja programu edukacyjnego
w zakresie profilakiyki raka piersi
Celem programu jest edukacja miodziezy w wielu 16-19 lat oraz ich rodzicow

i nauczycieli w zakresie profilaktyki raka piersi, a takZe zapewnienie kobietom dostepu
do badan mammegraficznyeh

“Wybierz Zycie - Pierwszy Krok"

Celem programu jest edukacja miodziezy oraz ich rodzicow | nauczycieli w Zakresie
profilaktyki raka szyjki macicy a takze zapewnienie kobietom dostgpu do badan
skryningowych.

Adresatam| dzialan jest miodziez w wieku 16-18 lat, ich rodzice | nauczyciele ze szkol
ponadgimnazialnych, a takze kobiety wwieku  25-59 lat




Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Wojewddzkie
. .Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Celem programu
podniesienie poziomu wiedzy chorobach odkleszczowych,
poznanie sposobdw zapoblegania chorobom odkleszczowym,
uéwiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze

Program adresowany jest do dzieci w wieku 3 - 6 lat uczeszezajgoych

do placowek wychowania przedszkoinego oraz uezniow szkot podstawowych
w klasach | - VI na terenie wojewddztwa mazowieckiego
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Powiatowe:

. .Kleszcz maly czy duzy — nic debrego nie wrédy"

Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowar na choroby przenoszone
przez kleszeze na cziowieka — kleszczowe zapalenie opon mozgowych | mozgu
oraz borelioze Program sklerowany byl do uczniow szkd! gimnazjalnych

<Zdrowie na Talerzu”

Celem przedsiewzigcla jest poszerzenie wiedzy w zakresie prawidlowego
odaywiania.

Profilaktyka choréb zakaznych
Celem przedsiewziecia jest poszerzenie poziomu wiedzy na temat podstawowych
zasad higieny pozwalajacych na unikniecie zachorowania na choroby zakaZne
takie jak wirusowe zapalenia watroby, salmonellozy, grypa, kleszczowe zapalenie
mazgu




(Nwiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Ogilnapolska:

Festtwal Puosenk o Adrowia™,
Swaiatowy Dnaen Zdrowaa
MAkepa Letnia

Profilakivkn grypy

Wajewddzka:
« Wystiwa graybow Pornaj greyby — unikniese zatrucia”
« Profilaktyka chordb odewierzeeych.
« Furopejskl Deren Wiedzy o Antvhiotykach,
+ Leine inspiracje - Konkurs fotograficzny,
- Ankictyzacja warid poloznie nt: , Zachowania zdrowotne kobiet w ciazy”

( il 7 Oswiata Zdrowoma i Promocja Zdrowia
. "":r—!-::'

W oroku 2013 w ramach realizacji programdw i dziatan profilaktyczno-zdrowotnych
zorganizowano 38 narad przeszkolono 177 osob, udzielono 120 porad
merytorycznych | metodycznych osobom rainteresowanym |1 koordynatorom
programow

Zwizytowano 54 placdwki po linii Oswiaty Zdrowotnej | Promocji Zdrowia

Liczba odbiorcéw do ktéryeh kierowane byly dziatania profilaktyczno — edukacyjne
programowe | nieprogramowe w 2013 roku wynesita 30,300 osob
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PPIS w Sierpcu sprawuje biezacy | zapobiegawczy nadzdr sanitarny nad warunkami
srodowiska, prowadzi dzislalnosc zapobiegawciy i
przeciwepidemiczng w zakresie chordb zakaznych oraz ksztaltuje odpowiednie
postawy | zachowania zdrowotne ludz

Wszystkie dziatania PIS ukierunkowane s3 na ochrone zdrowia ludzkiege przed
niekorzystnym wphlywem szkodiwych 1 uciazliwych warunkow Srodowiska oraz

zapobieganie powstawaniu chorob,

Systemy Jakosci

Realizacja tych dzistan odbywa sie poprzez wykonywanie Zadan wiynikajacych
z ustawy 2 dnia 14 marca 19851, o Paristiwowej Inspekcji Sanitarne

Aby czynnoécl Inspekcyjne gwarantowaty wypelnienie zadan PPIS w Sierpcu na
najwyzszym poziomie, od kilku lat w PSSE Sierpcu w komarkach wykonujgcych
czynnosci inspekcyjne dziata system zarzadzania jakoscia oparty na normie PN-EN
ISONEC 17020:2006 ,Cgodlne kryteria dziatania roznych rodzajow jednostek
inspekcyjnych’
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Nadrzedne cele jakosciowe PPIS w Sierpcu stanowia:

« zapewnienie wiasciwego nadzoru nad przestrzeganiem warunkdw higieniczno -
sanitamych w celu ochrony zdrowia | Zycia ludzkiego

» sprawne, kompetentne i terminowe Zalatwianie spraw,

» ciggle doskonalenie komunikacji pomiedzy klientami | pracownikami PIS,

» pozyskanie | utrzymanie zadowolenia | wzrostu zaufania klientdw do efektow

dzialan Panstwowej Inspekc)i Sanitarne).

¥ Systemy Jakosci

Powyisze cele osiggane s poprzez realizacje zadan inspekcyjnych oraz

innych z nimi zwiazanych z najwyisza zawodow3a starannoscia z

zapewnieniem w wykonywaniu i dokumentowaniu kontroli:

« rzetelnosci.  bezstronnosci | niezaleznosci, zgodnoscl z prZepisami  prawa,
normami oraz udokumentowanymi procedurami

« zachowania poufnosci | ochrony praw wiasnosci klienta

« zaangazowania w wykonywanie zadaf wykwalifikowanego doswiadczonego
personelu

» systematyczrnego podnoszenia kwalifikac)l pracownikéw przez systematyczne

uczestnictwo w szkaoleniach




Systemy Jakosci

Mierzalne cele jakosciowe ustalane s co roku podezas przegladu zarzadzania
Personel Stacji zna, akceptuje | stosuje W praktyce polityke jakoscl oraz
obowiazujace dokumenty systemu zarzadzania jakoscia

Skutecznosd i ciagte doskonalenie systemu zarzadzania jakoscia sq przedmictem
statej troski zardwno najwyzszego kierownictwa jak | wszystiich pracownikow.
Czynnosci  inspekcyjne wykonywane 83 W oparciu o wypracowane

i obowiazujace procedury, instrukcje

Systemy Jakosci

Doskonalac system jakoscl Najwyzsze kierownictwo w dniu 30 10 2013 r. dokenalo
przegladu zarzadzania, celem oceny skutecznosci fun kcjonowania systemu
zarzadzania jakoscig  w stac)

Prowadzaono audity wewnetrzne zgodnie z harmonogramem auditdw na rok 2013,
przeprowadzono 12 auditow

Realizowano plan obserwacji pracy kontrolerow w terenie

MET inz. Bgrena Uminskq
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