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UCHWALA Nr 213.XXXV.2017
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia 27 kwietnia 2017r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r.
o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2016 r. poz. 814, z pézn.zm.) oraz art. 6
ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015r. poz. 1390) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy program oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie, stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc Nr 87/XI1/07 Rady Powiatu w Sierpcu z dnia 29 listopada
2007r. w sprawie przyjecia Programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow
przemocy w rodzinie.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Zarzagdowi Powiatu

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do

UCHWALY Nr 213.XXXV.2017
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia 27 kwietnia 2017r.

Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie

1. Diagnoza potrzeby realizowania Programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie na terenie powiatu sierpeckiego

Zjawisko przemocy w rodzinie jest trudne do zdiagnozowania, jednak z analizy
porownawczej wynikow roznych badan wynika, ze ok. 25% rodzin w naszym kraju jest
dotknietych problemem przemocy. Jak wynika z do$wiadczen organéw zajmujacych sig
pomocg spoteczng na naszym terenie (osrodki pomocy spotecznej, Sad Rejonowy,
Prokuratura Rejonowa, kuratorzy, Policja) przemoc w rodzinie jest zjawiskiem obecnym
w zyciu mieszkafncéw powiatu sierpeckiego. Potwierdzita to diagnoza problemow
spotecznych przeprowadzana na potrzeby Powiatowej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych na lata 2013 - 2023 (Uchwata Nr 195.XXXII.2013 Rady Powiatu w Sierpcu
z dnia 28 lutego 2013r.).

Wystepowanie przemocy w rodzinach potwierdzaja statystyki Powiatowej Komendy Policji'.

Liczba wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” wokresie 01.01.2014r. -
31.12.2016r.

2014r. 2015r. 2016r.

Liczba elnionych formul ,,Niebieska Karta — A”

: wyp ych formularzy ,,Niebieska Karta 175 174 147
ogblem
w tym: liczba formularzy wszczynajacych procedurg 135 119 99
w tym: liczba formularzy dotyczacych kolejnych

. . . 40 55 48

przypadkow przemocy w trakcie trwajgcej procedury

Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w okresie
01.01.2014r. - 31.12.2016r.

2014r. 2015r. 2016r.
Liczba 0s6b ogotem 207 197 153
w tym: kobiety 162 168 136
w tym: mezczyzni 29 22 15
w tym: matoletni 16 7 2

linformacja KPP z dnia 17.01.2017r.



Liczba 0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze

01.01.2014r. - 31.12.2016r.

2014r. 2015r. 2016r.
Liczba 0sob ogotem 175 175 147
w tym: kobiety 12 9 8
W tym: mezczyZni 161 165 139
w tym: nieletni o 1 0

stosujg przemoc w rodzinie w okresie

Liczba 0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie bedacych pod
wplywem alkoholu w okresie 01.01.2014r. - 31.12.2016r.

2014r. 2015r. 2016r.

Liczba 0séb ogotem 129 129 112

w tym: kobiety 5 1 5

w tym: mezczyzni 124 127 107

w tym: nieletni 0 0 0
Liczba przypadkéw poszczegdlnych rodzajow przemocy w okresie 01.01.2014r. -
31.12.2016r.

Rodzaj przemocy 2014r. 2015r. 2016r.

fizyczna 123 148 119

psychiczna 175 173 140

seksualna 0 0 0

ekonomiczna 0 0 0

inny rodzaj 0 0 0
2. Zalozenia formalne Programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie

Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga systemowych oddziatywan,
zar0wno w obszarze edukacji spolecznej, wspierania i ochrony ofiar przemocy, jak
i oddziatywan ukierunkowanych na prace¢ z osobami stosujacymi przemoc. Gléwnym celem
oddziatywan, rozumianych jako dopelnienie interwencji prawno — administracyjnych wobec

sprawcy, jest powstrzymanie i zakonczenie przemocy w rodzinie.

Podstawg prawng do opracowania Programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla

0s6b stosujgeych przemoc w rodzinie sa:

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r.

poz. 1390),




— Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 (M.P. poz.
445),

— rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegbtowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z2015r. poz. 1390) naklada na organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, okreslajgc zakres
pomocy udzielanej ofiarom oraz wskazuje §rodki, majgce na celu oddzialywania wobec 0sob
stosujgcych przemoc. Do zadan zzakresu administracji rzadowej realizowanych przez
powiaty nalezy opracowanie i realizacja programow korekcyjno — edukacyjnych dla os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie, prowadzonych w formie dziatafi psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw, a co za
tym idzie zmniejszenie ryzyka dalszego stosowania przemocy oraz zwiekszenie zdolnosci do
samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego wspétzycia w rodzinie.

Realizacja Programu jest dziataniem przewidzianym w Powiatowej strategii
rozwigzywania probleméw spolecznych na lata 2013 - 2023 (Uchwata Nr 195.XXXI1.2013
Rady Powiatu w Sierpcu z dnia 28 lutego 2013 r.), w celu eliminowania zjawiska przemocy
w rodzinie. Dokumentami szczegétowymi do realizacji celu sg: Powiatowy program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2011 -
2020 (Uchwata Nr 96.XVI.2011 Rady Powiatu w Sierpcu z dnia 2 grudnia 2011r.), Program
dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na
terenie powiatu sierpeckiego na lata 2016-2020 (Uchwata Nr 162.XXVL2016 Rady Powiatu
w Sierpcu z dnia 29 wrze$nia 2016 roku) oraz niniej Szy program.

Powiatowy program oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc
w rodzinie jest zgodny z Ramowym Programem Oddziatywani Korekcyjno — Edukacyjnych,
opracowanym przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j
(http://www.mcps.com.pl/przemoc-akty-prawne-i-inne-dokumenty).

Cele ddziatywan korekeyjno-edukacyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie:

1) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocys;

2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspolzycia w rodzinie;

3) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie;

4) uznanie przez osobe stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;




5) zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie;

LN AT A SR A . [ . . .
D) £40bYCIE umigjetnosct komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemocy;

7) uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych.

3. Zalozenia merytoryczne

Przemoc w duzej mierze jest zachowaniem wyuczonym, ktérego mozna si¢ oduczy¢.
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne mogg zatem przyczyni¢ si¢ do zmiany zachowania
Sprawcy przemocy w rodzinie. Zawarto$¢ merytoryczna Programu korekcyjno-edukacyjnego
skupia si¢ na nastepujacych elementach:

edukacji — program dostarcza informacje na temat dynamiki powstawania przemocy oraz
wyjasmac  procesy socjalizacyjne sprzyjajace powstawianiu wzorcéw  zachowan

przemocowych,

— rozpoznawaniu i zmianie sytemu przekonan i postaw osobistych — program tworzy okazje
do badania osobistego sytemu przekonan ;
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aw 1 nastawien emocjonalnych, ktore
Inicjuja 1 wzmacniajg stosowanie przez nich przemocy, promowaniu wartodei i postawy
alternatywnej wobec postaw przemocowych,

— pracy nad zmianami behawioralno - poznawczymi - umozliwiajgcej ¢wiczenie

1 przyswajanie nowych konstruktywnych form myglenia i reagowania, opartych
na szacunku i zyczliwo$ci wobec partnera.

Program oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw jest oparty na modelu

integracyjnym, tzn. lgczy wybrane elementy tradycyjnych modeli: modelu przemocy

rozpatrywanej z perspektywy podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniu, modelu przemocy

rozpatrywanej z perspektywy systemu rodzinnego, modelu spoteczno — kulturowego, glownie

»Program z Duluth”. Integracja dotyczy nastepujacych elementow:

— edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajgcych
si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujacymi przemoc,

— promocje wartosci i idei wspierajgcych godno$¢ osoby, dobro rodziny, rownosé pici oraz
prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje i gotowos$¢ ochrony
stabszych,

— stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowan
zwigzanych z przemoca,
— uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

Realizacja modelu integracyjnego uzasadniona jest uwarunkowaniami lokalnymi i specyfika
zjawiska na terenie powiatu. Po pierwsze osoby prowadzace oddziatywania korekcyjno —
edukacyjne beda osobami zatrudnianymi w ramach procedury zamoéwien publicznych po
wykazaniu spetnienia warunkéw z rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych uslug $wiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0sob



zatrudnionych w tych odrodkach, szczegélowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259). Po drugie
grupa uczestnikow jest rekrutowana kazdorazowo na dang edycje. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Sierpcu nie jest w stanie przewidzieé¢ cech grupy w danym roku (czy
bedg uczestnikami sami mezczyzni, czy tez beda uczestniczyly kobiety, wobec kogo
uczestnicy stosowali/stosujg przemoc, jakie sa umiejetnos$ci poznawcze uczestnikéw
wyksztatcenie, odmienna motywacja do udziatlu w programie, posiadane inne problemy np.
uzaleznienie, przewlekta choroba, itp.).

Cechy, ktore Realizator moze przewidzie¢ to:

- grupa uczestnikOw ma charakter wolnosciowy — na terenie powiatu nie ma zaktadu karnego,
ani aresztu,

- potrzeba zajg¢ grupowych i indywidualnych (cho¢ rozklad zajeé¢ bedzie juz dostosowywany
do potrzeb grupy).

Realizowany w danej edycji Program oddziatlywan korekcyjno — edukacyjnych bedzie zgodny
Z zapisami

4. Zalozenia organizacyjne i etapy realizacji

4.1. Etap rekrutacji
Uczestnikami programu mogg by¢:

osoby samodzielnie zglaszajace sie,

— osoby kierowane przez sady, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

— osoby kierowane przez organy $cigania objete procedurg Niebieskiej Karty,
— osoby kierowane, zobowigzane przez inne organy, instytucje i organizacje,
— uczestnicy zmotywowani przez kuratoréw bez formalnego obowigzku udziatu w zajeciach,

Rekrutacje do programu prowadzi si¢ w oparciu o:

— dzialania informacyjne o programie (rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach
korzystania z programu, jego istocie, miejscu i sposobie realizacji itp. — ogloszenia na
stronach internetowych, broszury, ulotki,),

— wspolpracg z instytucjami, m.in. Sadem Rejonowym w Sierpcu, Prokuraturg, Policja,
osrodkami pomocy spolecznej, interdyscyplinarne zespoty ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Ww. instytucje w ramach swoich zadan typuja uczestnikow Programu, ktérych nastepnie, we
wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu wzywajg i motywujg do
udzialu w zajeciach.

Pierwsze zaj¢cia majg charakter informacyjno — rekrutacyjny.



Osoby, ktére w przeszlosci braly udzial w oddzialywaniach, jednak z réznych
przyczyn przerwaly uczestnictwo w Programie, mozna objaé¢ oddzialywaniami w kolejnej
edycji, z zachowaniem zasady, iz osoby te muszg wzigé udziat w pelnym cyklu zajeé
(niedopuszczalne jest zaliczenie godzin odbytych w poprzedniej edycji na poczet biezacej).

W trakcie trwajacej edycji mozliwe jest wlaczenie do grupy kolejnych uczestnikow,
ktorzy wezesniej nie uczestniczyli w oddziatywaniach, wylacznie wg zasad wypracowanych
przez grupe i trenerow prowadzacych zajecia (np. w przypadku osob, ktére juz po
rozpoczeciu edycji zostaly zobowiazane przez sad do uczestnictwa w oddzialywaniach),
z zachowaniem zasady uzupelnienia i poznania tresci wczesniejszych zajec.

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie, u ktdrych zostato rozpoznane uzaleznienie od
alkoholu lub narkotykow, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo $rodkow zastgpczych, kieruje sie¢ w pierwszej kolejnoscei na terapig¢ uzaleznienia.

4.2. Etap diagnozy

Diagnozg przeprowadzajg trenerzy prowadzacy zajecia Programu i/lub pracownik PCPR.
Dzialania diagnostyczne bedg prowadzone wobec kazdego uczestnika programu— w formie
diagnozy wstepnej, wynikiem ktorej jest podpisanie kontraktu z uczestnikiem, a nast¢pnie
diagnozy poglebione;.
Diagnoza wstepna ma zawiera¢ informacje istotne dla pracy korekcyjnej (wstgpne
rozpoznanie w ramach spotkan indywidualnych na poczgtku realizacji programu, w celu
okreslenia motywacji uczestnika, uzyskania informacji o jego funkcjonowaniu i sytuacji
zyciowej, a takze o specyfice przemocy, ktorg stosowat itp.):

— okolicznosci skierowania do programu;

— okreslenie, czy uczestnik aktualnie stosuje przemoc;
— formy i1 okolicznosci zachowan przemocowych;

— aktualna sytuacja rodzinna, zawodowa, prawna;

— cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;.

Diagnoza poglebiona — dokonywana w czasie trwania edycji Programu. Rekomenduje si¢
uwzglednienie w niej nast¢pujgcych zagadnien:
— historia relacji, w ktérych wystgpuje przemoc;

— historia interwencji zwigzanych z przemocg;
— dos$wiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw itp.;
— historia agresywnych/ przemocowych zachowan w innych sytuacjach zyciowych;

— kontakty z wymiarem sprawiedliwosci;

szczegOlowa charakterystyka postaw i zachowan przemocowych.

4.3. Migjsce realizacji Programu



Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne bedg realizowane byé realizowane w siedzibie—
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu poza godzinami pracy,- w ktorych

udziela si¢ pomocy i wsparcia osobom do$wiadczajgcym przemocy, lub inne miejsca
wskazane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu, w ktérych nie udziela sie
pomocy i wsparcia osobom dos§wiadczajacym przemocy.

4.4. Czas trwania edycji Programu

Liczba godzin programu bedzie wynikaé z potrzeb danej grupy uczestnikdéw, gwarantujac

realizacj¢ zaktadanych celéw.

Laczny czas trwania cyklu korekcyjno - edukacyjnego obejmowat bedzie od 60 do 120

godzin, podzielonych na sesje (ze wskazaniem godzin zegarowych lub dydaktycznych).

4.4. Liczebnos¢ grupy

Liczebnos¢ grupy, z ktora rozpoczynane sa oddziatywania korekcyjno-edukacyjne, musi

gwarantowa¢ mozliwos¢ efektywnego zrealizowania zalozef programu, a takze utrzymanie

cigglosci prowadzonego programu w sytuacji rezygnacji czesci uczestnikow.

4.5. Reguty uczestnictwa w programie

Przystgpujac do programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajgcy zasady uczestnictwa

W programie.

Kontrakt zawiera w szczegolnoscei:

— formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okresleniem sankcji za
uchylanie si¢ od udziatu w programie,

— zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludzmi,

— zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychotropowych,

— obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspoizycia spolecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

— wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie,

— zgode uczestnika na monitoring jego zachowan po zakonczeniu uczestnictwa w Programie
poprzez kontaktowanie si¢ realizatoréw z instytucjami posiadajacymi z racji pelnienia
wlasciwych dla siebie funkcji wiedze na temat funkcjonowania uczestnika w srodowisku
do celéow zwigzanych z prowadzeniem monitoringu (sad, osrodki pomocy spolecznej,
policja, inne).

5. Zrédia finansowania

Zrodtem finansowania Programu sg dotacje celowe na zadania zlecone z zakresu administracji
rzadowe].

6. Zakladane rezultaty uczestnikéw, ktérzy skoncza Program



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

100% uczestnikéw zaje¢ podpisze deklaracje o powstrzymywaniu si¢ od dalszego
stosowania przemocy — rezultat mierzony liczba deklaracji w kontrakcie ,

99% uczestnikéw podpisze o$wiadczenia o uznaniu swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy - rezultat mierzony liczg o§wiadczen w kontrakcie,

u 40% uczestnikdw po zakoficzeniu zajeé zaobserwuje si¢ powstrzymywanie od
stosowania przemocy — rezultat mierzony w ramach prowadzonego monitoringu,

75% uczestnikdw pozna umiejetnoséci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy w rodzinie — rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach ewaluacyjnych,

75% uczestnikow zdobedzie badz poszerzy wiedz¢ na temat mechanizmow

powstawania przemocy w rodzinie - rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach
ewaluacyjnych,

40% uczestnikow nabedzie umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwiazywania
konfliktéw w rodzinie bez stosowania przemocy - rezultat mierzony odpowiedziami
w ankietach ewaluacyjnych,

90% uczestnikdw uzyska informacje o mozliwosciach podejmowania dziatan
terapeutycznych - rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach ewaluacyjnych,

75% uczestnikow nabedzie umiejetnosci kontrolowania wlasnych zachowan
przemocowych poprzez uzyskanie umiejetnosci rozpoznawania  sygnalow
ostrzegawczych, zapowiadajgcych te zachowania oraz opracowanie ,planu
bezpieczenstwa”, zapobiegajgcego uzyciu sily i przemocy wobec innych- rezultat
mierzony odpowiedziami w ankietach ewaluacyjnych.

7. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitorowanie efektow programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob,
ktdére zakonczyly program bedzie si¢ odbywaé si¢ miedzy innymi poprzez:

wypelnienie przez sprawce ankiety ewaluacyjnej - przeprowadzenie badania ankietowego
wérod uczestnikow zakwalifikowanych do programu, dotyczacego postaw wobec

przemocy, przed rozpoczgciem programu oraz po zakonczeniu dzialan korekcyjno —
edukacyjnych.

osobisty kontakt oséb prowadzacych program i rejestracje zmian zachodzacych
w zachowaniu sprawcy dokonywang przez sprawce;

informacje uzyskane od $rodowiska rodzinnego sprawcy, w tym od pokrzywdzonego;

kontakt z pracownikami instytucji wspotpracujacymi ze sprawcg po zakonczeniu programu
np. kuratorami sagdowymi, pracownikami socjalnymi, policja.



